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Orszagos Bringapark Program 2025 elnevezésii palyazaton tt')rténiﬁé;ﬁvételrol ----------------------

Tisztelt Képviselo-testiilet!

A Miniszterelnokség aktiv Magyarorszagért felelés allamtitkara (a tovabbiakban: Tamogato)
a Magyar Kerékparos Turisztikai Szovetség (a tovabbiakban: MAKETUSZ) bevonasaval a
2025. évre is kiirta az Orszagos Bringapark Programot, melynek célja a tartalmas és
egészséges szabadidé-eltoltési lehetéségek segitése Magyarorszagon 0 bringaparkok
kialakitasaval, vagy mar meglévé bringapark felljitasanak tamogatasaval. Tovabbi cel e
mellett a mozgasgazdag, egészséges életmod népszerlisitése.

A 2025. évben helyszinenként az 6sszkoltség (tamogatasi 6sszeg és sajat forras 6sszesen)
legfeljebb 60%-at finanszirozza a Tamogaté a meghatarozott tamogatasi 6sszeg mértékeig.
A tamogatas nem visszateritendd, egy dsszegben, elélegként kerll folydsitasra.

Tamogathatd attrakciok:

Tamogathaté attrakcio Max. tamogatas osszege Indikator Indikator min. mértéke

médium palya esetében
100 méter

nyomvonal hossza

multifunkcionalis palya

esetében 200 méter

1. | kerékparos pumpapalya 40.000.000,-Ft
médium palya esetében
aszfaltozott teriilet merete
250 m?
(pihendk, feljaro tertlete
multifunkcionalis palya

neélkil)
esetében 350 m?

2. | BMX cross (racing) palya 30.000.000,-Ft nyomvonal hossza 300 méter

erdei kerékparos egynyomos
3. 20.000.000,-Ft nyomvonal hossza 500 méter

palya
4. | dirt/freeride palya 15.000.000,-Ft épitett elemek szama 5 darab
5. | BMX freestyle palya 40.000.000,-Ft épitett elemek szama 7 darab
6. | kerékparos trial palya 4.000.000,-Ft épitett elemek szama 7 darab

infrastruktura, kiegészito

szolgaltatasok (a koltség

beleszamit az adott palyatipus

max. igényelheté tamogatasi
7. | 6sszegébe) onalléan nem, 3.500.000,-Ft 3 =

kizarolag palyatipushoz
kapcsoldddan tamogathato
tevékenyseg
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A beérkezett tamogatasi kérelmeket Tamogatd egyittesen biralja el, a beérkezés datuma
nem befolyasolja a dontést.

A tamogatasi kérelem benyljtasanak hatarideje: 2025. februar 17. 16:00 ora
A megvalositasra rendelkezésre allo idészak zard datuma: 2026. marcius 31.

A tamogatast igénylének vallalnia kell az alabbiakat:

- a megépitett bringapark rendeltetésszer(i fenntartasat, folyamatos karbantartasat és
lzemeltetését a pénzlgyi és szakmai beszamol¢ elfogadasatol szamitott legalabb 5 éves
idotartamig,

- aMAKETUSZ a fenntartasi idészakban évente ellentrzést végezhet a palya helyszinén,

- afenntartasi id6szakban ingyenes és korlatozas nélkuli hasznalatot biztositja,

- afenntartasi idészakban évente legalabb 2 alkalommal ingyenes rendezvényt szervez,

- az elkészUllt bringapalya atadasara sajtonyilvanos esemenyt szervez,

- afenntartasi idoszak végéig tajékoztato tablat helyez ki a tamogatas tényérél.

Az elbterjesztés mellekletét képezd Palyazati felhivas alapjan javasolom, hogy Budapest
Févaros XV. Kerillet Onkormanyzata (a tovabbiakban: Onkormanyzat) vegyen részt az
Orszagos Bringapark Program 2025 elnevezésl palyazaton, hogy pozitiv Tamogatéi déntést
kévetden tovabb bévithesse a keriileti lakossag szamara a rendelkezesre allé szabadidds
sportolasi  lehetéségeket. A palyazat benyljtasahoz szlkséges dokumentumok
rendelkezésre allnak, igy a Képviselo-testilet tamogatd dontése esetén a tdmogatasi
kérelem hataridoben benyujthato.

A korabbi években az Onkormanyzat mar sikeresen részt vett az Orszagos Futopalya-épitési
Programon, valamint az Orszagos Bringapark Programon is. Ezen palyazatok keretében
letesult a Paskom parkban lévo futdpalya, illetve a Kérakas parkban talalhaté bringapark.

Jelen palyazat kereteben a 2023. évben megeépllt Kérakas parki bringapark bovitesere
kertilne sor. A kerékparos pumpa- és dirt/freeride elemeket is tartalmazo palya mellé ebben
az évben egy erdei kerékparos egynyomos palya kerline telepitésre a palyazati forras
igénybevételével. A tamogatasi feltételek vonatkozasaban megvizsgaltuk a Kérakas park
tertiletén talalhato ,Kiserdét”, mint lehetséges helyszint és alkalmasnak talaltuk a célra, igy
javasoljuk a megvaldsitas helyszinéul.
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A javasolt helyszin — ,Kiserdé” - jelenleg semmilyen funkcioval nem rendelkezik, ugyanakkor
az illegdlis hulladéklerakas egyik allandd helyszine. Evente jelentés &sszeget kolt az
Onkormanyzat arra, hogy a teriletet rendezze, az illegalis hulladéktél mentesitse.
Reményeink szerint a szabadidds sportpalya telepitése, a teriilet hasznalatba vétele
megszlnteti az illegalis hulladéklerakast az erdéfoltban.

A ,Kiserd6” mind gyalogosan, mind tomegkozlekedéssel és gépjarmivel is jol
megkozelithetd helyen van, kelld tavolsagra talalhaté a lakéépuletektdl, igy az esetleges
zajhatas a lakdkat nem =zavarja. A terllet konnyen megkozelithetd a legnagyobb
lakossagszamot képviseld Ujpalota minden szegletébél, valamint Rakospalotarél és
Pestujhelyrdl is elérhetd.

Az U] sportpalya jol illeszkedik a lakételep szovetébe és harmonizal a Kérakas parkban mar
megtalalhaté szabadtéri sportpalyakkal, KRESZ parkkal és jatszoterekkel. Az el6zd években
az infrastrukturalis elemek (ivokut, hulladekgylijté edények, napelemes kandelaber) is
kialakitasra, illetve bovitésre keriiltek. Ezen elemek a palyazat esetében eldnyt jelentenek.

A Kérakas parkban taldlhatd, (91158/216) helyrajzi szammal jelolt ingatlan erdéfoltjaban, a
projekt keretében megvaldsitasra kerlilne egy cca. 500 meéter nyomvonal hesszusagu, 0,5 —
1,5 méter szélesseégl technikai elemeket és akadalyokat tartalmazé, hullamokkal és dontott
kanyarokkal ellatott egynyomos kerékparos palya. Ezzel az attrakciéval a nagyvarosi
kornyezetben élé gyermekek és felndttek megtapasztalhatjak a természetkozelséget és az
erdéélményt a sportolas mellett.

A palya mellett telepitésre kerlnek infrastrukturalis, kiegészité elemek is, mint példaul pad,
hulladékgytijté edény, valamint védéelemek — térelvalasztok, kerités. Kerités a biztonsagos
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hasznalat miatt szukseges lehet a Szentmihalyi ut fel6li oldalon, mivel Tamogaté vizsgalja a
palya teljeskérd biztonsagos hasznalhatésagat.

A megvaldsitasra kerllé erdei egynyomos kerékparos palya bekerilési koltsége cca.
osszesen bruttd 20.000.000,- Ft, ehhez brutté 12.000.000 Ft tamogatas igénylése, valamint
brutté 8.000.000,- Ft 6nerd biztositasa szlkséges a bringapark megvalodsitasahoz.

A surgbsségi eldterjesztés és dontés indokoltsagat az adja, hogy az aktiv Magyarorszagért
felelés allamtitkar és a MAKETUSZ altal meghirdetett Orszagos Bringapark Program 2025
elnevezésu palyazat benyujtasi hatarideje — 2025. februar 17. napja. A palyazat hianytalanul
torténd benyujtasahoz az iratok kozott szerepelnie kell tobbek kozott — az dnkormanyzatok
esetében — az dnkormanyzat tamogato irasos testlleti dontésének, a tamogatasi kérelem
benyujtasarol és a sajat forras biztositasanak bemutatasarol.

Kérem a tisztelt Képvisel6-testiletet, hogy az elbterjesztést megtargyalni és a hatarozati
javaslatokat elfogadni sziveskedjen.

C.Yu N A U Ah‘\
Cserdiné Németh Angéla
polgarmester
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1. Mellékletek:
1. Orszagos Bringapark Program 2025 — palyazati felhivas

2. El6készitéseért felelés szervezeti egység(ek): % = N o, 7
Varosgazdalkodasi Féosztaly 2025. januar AIéirés:...@?{....?ki,;.;{.ﬂ_..(f.t..k..
3. Bizottsagok: Kerlletfejlesztési Bizottsag, Pénzlgyi Bizottsag
4. Egyeztetésre megkiildve:

Koézgazdasagi Féosztaly 2025, januar 3). Aléirés:.....\.‘—?ﬁ—.\!«.ﬁ&\....._._..
5. Jegyzdi lattamozas: 2025. januar /. Aldiras:..... &7 ...

6. Meghivandok:
7. Hattéranyag a Varosgazdasagi Féosztalyon talalhato.

Hatarozati javaslatok:
Budapest Févaros XV. Kerlilet Rakospalota, Pestdjhely, Ujpalota Onkormanyzat Képvisels-
testllete ugy dént, hogy

1. a Miniszterelndkség aktiv Magyarorszagert felel6s allamtitkara altal a Magyar Kerékparos
Turisztikai Szévetség bevonasaval kiirt Orszagos Bringapark Program 2025 elnevezésli
palyazat keretében, a Kérakas park terlletén egy erdei kerékparos egynyomos palya
megvalositasanak érdekében bruttdo 12.000.000,- Ft tdmogatasi Gsszegre tamogatasi
kérelmet nyujt be. Tovabba vallalja a kerékparos palyanak és elemeinek kivitelezésével
és azok rendeltetésszerl fenntartasaval, folyamatos karbantartasaval és Uzemeltetésével
jaré kotelezettsegeket a pénzigyi és szakmai beszamol¢ elfogadasatdl szamitott legalabb
5 éves id6tartamig.

Felkéri a Polgarmestert, hogy a .............. /2025. iktatdoszamu el6terjesztés
mellékleteként csatolt palyazati felhivas szerinti palyazati dokumentumok &ésszeallitasa és
benyljtasa érdekeben tegye meg a sziikséges intézkedéseket.

Felel6s: polgarmester
Hatarido6: 2025. februar 6. (dontés)
2025. februar 17. (palyazati anyag benyujtasa)

2. a Miniszterelndkség aktiv Magyarorszagért felelds allamtitkara altal a Magyar Kerékparos
Turisztikai Szdvetség bevonasaval kiirt Orszagos Bringapark Program 2025 elnevezési
palyazathoz, a Kérakas park terlletén egy erdei kerékparos egynyomos palya
megvalositasanak érdekében a szikséges 6nerd dsszegét, brutté 8.000.000,- Ft &sszeget
biztosit eldzetes kotelezettseg vallalas formajaban.

Felkeri a Polgarmestert, hogy gondoskodjon a forras 2025. évi koltségvetésben torténd
betervezésérdl.

Felelds: polgarmester
Hatarido: 2025. februar 6. (dontés)
2025. evi koltségvetes elfogadasa (szikséges forras biztositasa)
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Jogszabalyi hivatkozasok:

— Magyarorszag helyi 6nkormanyzatairél szold 2011. évi CLXXXIX. térveny 13. § 1., 15.
pontjai, 41. § (3) bekezdése

Az 1. hatarozati javaslat elfogadasahoz egyszerii, a 2. hatarozati javaslat
elfogadasahoz mindsitett szavazattébbség sziikséges!
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Orszagos Bringapark Program 2025

Felhivas

A Miniszterelndkség aktiv Magyarorszagért felelds allamtitkdra (a tovabbiakban: Tdmogatd) a Magyar Kerékpdros
Turisztikai Szovelség (a tovabbiakban: MAKETUSZ) bevondsaval 2025. évre kiirja az Orszagos Bringapark Programot (a

tovdbbiakban: Program).

A Program célja:
A tartalmas és egészséges szabadidG-eltoltési lehetGségek segitése Magyarorszdgon Uj bringaparkok kialakitdsaval, vagy
mar meglévé bringapark (kivéve a fenntartdsi id@szakban lévé, kordbhi tamogatdsbdl megvaldsult fejlesztés)

feldjitasdnak tamogatasaval. A mozgdsgazdag, egészséges életmdd népszerdsitése.
1. Az Orszagos Bringapark Programban tamogathatd attrakcidk tipusai:

a) kerékpdros pumpapalya

b) BMX cross (racing) pélya

c) erdei kerékparos egynyomos palya
d) dirt/freeride pélya

e) BMX freestyle palya

f)  kerékparos tridl palya, valamint

g) ezen palydk kiegészitd, kiszolgald |étesitményei.
Az egyes palyatipusok részletes bemutatdsa a Felhivas részét képezé 1. szamu mellékletben taldlhatoak.
2. A tamogatas forrdsa, mértéke, intenzitasa:

A tamogatds Magyarorszag 2025. évi kdzponti koltségvetésének terhére, hazai finanszirozasbhal keriil biztositasra. A

tdmogatds nem visszatéritendd, egy dsszegben, elélegként kerll folydsitdsra.

Az igényelhetd tamogatas Gsszege:

Az egyes palyatipusokndl a tamogatasi 0sszeg eltérd, az aldbbi tablazatban foglaltak szerint:

kerékpdros pumpapalya 40 000 000 Ft

BMX cross (racing) palya 30 000 000 Ft

Orszagos Bringapark Program 2025




W,
Aktiv

Magyarorszag
erdei kerékpdros egynyomaos palya 20 000 000 Ft
dirt/freeride palya 15 000 000 Ft
BMX freestyle palya 40 000 000 Ft
kerékparos trial palya 4 000 000 Ft

infrastruktura, kiegészitd szolgaltatasok (a kéltség beleszamit az
adott pdlyatipus szerint maximalisan igényelhetd tdmogatdsi

bsszeghe) 3500000 Ft
onalldan nem, kizardlag palyatipushoz kapcsolédéan

tamogathatd tevékenység

Az infrastruktara, kiegészité szolgdltatdsok keretében az aldbbi tevékenységek tamogathatdak: kerékparszereld
allvény, véddelemek, ivokut, pad, okospad, kozvildgitas, nyithatd kapuval felszerelt kerités. Hulladékgydjté csak abban

az esetben, amennyiben annak rendszeres Uritésérdl az Gzemeltetd gondoskodik.

Egy tamogatasi kérelemben két ugyanolyan tipust palya nem tdmogathaté.

Amennyiben egy Tamogatasi kérelem keretében tobb eltérd tipushél allé palya keriil benyujtasra, abban az esetben
sem haladhatja meg az igényelni kivant tamogatasi 6sszeg a palyatipusok szerinti maximalis timogatasi dsszeget.
Toébb eltérd palyatipus esetén egyértelmien el kell hatdrolni az egyes palyatipusokra vonatkozé miiszaki-szakmai

paramétereket és a kdltségvetési tételeket.

A tamogatas intenzitdsa:

Helyszinenként az dsszkoltség (tamogatasi dsszeg és sajat forras dsszesen) legfeljebb 60 %-at finanszirozza a Tdmogato
a meghatérozott tdmogatasi osszegek mértékéig.

A tamogatas intenzitasa a fentiektdl eltérGen legfeljebb 80 % lehet azon telepiilés esetében, amely a kedvezményezett
telepiilések besoroldsdrdl és a hesorolds feltételrendszerérél szélé 105/2015. (IV. 23.) Korm. rendelet alapjan
kedvezményezett telepilésnek mindsul.

Az igényelhetd tamogatds Gsszege ezen Tamogatast igényld esetében sem haladhatja meg az egyes palyatipusokhoz
tartozo maximalis tamogatasi dsszeget.

A Témogatast igényld a tdmogatdssal vald elszamolds soran koteles igazolni, hogy a vallalt sajat forrast is a projekt

megvaldsitdsara forditja.
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A Tamogatasi kérelemben sziikséges részletesen bemutatni a tervezett megvaldsitasi helyszint az aldbbi szempontok

alapjan:

A megvaldsitasi helyszin elhelyezkedése a telepiilés teriiletén.

Elényt jelenthet, ha a megvalésitasi helyszin kdznevelési intézmény (pl. iskola, 6voda) kdzelében talalhaté,
amely béviti a felhaszndldi célcsoportot és a mindennapos testnevelés infrastrukturalis igényeit is ki tudja
szolgalni.

Elényt jelenthet, ha a megvaldsitasi helyszin kozelében mar elérhetd tobb szabadidds szolgaltatas is (pl.
jatszétér, futopalya, KRESZ-park, street workout park).

Amennyiben tébb szabadidds szolgdltatds is megtalalhaté a megvaldsitasi helyszin kérnyezetében, hogyan
kapcsoladik ezekhez a bringapalya épitése, milyen fejlesztési elképzelések érintik a terlletet.

A megvaldsitasi helyszin kérnyezetében taldlhatd kiszolgdld létesitmények (pl. mosdd, bolt, vendéglaté
egyseg).

A terilet alkalmassaga a bringapark megépitésére (pl. talajviztdl és elontéstdl nem veszélyeztetett, kozmd és
régészeti szempontbdl rendezett, a megépiteni kivant pélya elfér az adott tertleten, illetve teriletel6készitési
tevékenységek ismertetése, amennyiben relevans).

A megvaldsitas funkcidja, amely kapcsan az elsédleges funkcid a kerékpdrosok kiszolgaldsa, de kialakithaté
olyan pélyarendszer is, melyet a gorkorcsolyasok, gordeszkasok, rollert hasznalék is igénybe tudnak venni.
(Kerékpdros pumpapalya esetén sziikséges bemutatni, hogy médium vagy multifunkciondlis palya kerdl
kialakitasra.)

A megvaldsitési helyszin biztonsdgosan megkozelithetd kozaton, kdzosségi kodzlekedéssel, kerékparral
(célszerl mar megépllt kerékparutak Utvonaldba csatlakoztatni), gyalogosan, illetve megfeleléen elkeritett,
nem kozvetlenlll kozut vagy kotottpalyds kozlekedési haldzat mellett taldlhatd. Amennyiben a Tdmogatdé ugy
itéli meg, hogy a megvaldsitési helyszin megkozelitése, a palya haszndlata nem teljeskdrien biztonsagos,
elGirhatja térelvalaszto, kerités telepitését.

A megvalositasi helyszin tarsadalmi tamogatottsaga. Szikséges a Tamogatési kérelemben bemutatni, hogy a
Témogatdst igényl6 megvizsgalta a bringapark megépitésével jard zaj-, és egyéb terhelés okozta kockdzatokat,
amelyek nem érintik hatranyosan a kornyezé lakossagot.

Kerékparos pumpapdlya esetében kritérium a megvaldsitdsi helyszin 200 méteres korzetében ivokat vagy

vizvételi hely megléte, vagy kiépitése.
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3. Indikatorok:

A tamogatas keretében az egyes palyatipusokhoz kapcsoléddan az aldbbi indikatorokat sziikséges vallalni és teljesiteni:

Médium pdlya esetében 100 méter

kerékparos pumpapalya - nyomvonal hossza
Multifunkcionalis palya esetében 200 méter

kerékpdros pumpapalya - aszfaltozott terllet Médium palya esetében 250 m?
mérete (pihendk, feljaro terllete nélkdl) Multifunkcionalis palya esetében: 350 m?
BMX cross (racing) pdlya - nyomvonal hossza 300 méter

erdei kerékpdros egynyomos palya -

500 méter
nyomvonal hossza
dirt/freeride pélya - épitett elemek szama 5 darab
BMX freestyle - épitett elemek szama 7 darab
tridl palya - épitett elemek szama 7 darab

Az egyes indikdtorokhoz kapcsolddd minimalis értéknél alacsonyabb megvaldsitas nem tdmogathatd, a véllalt indikatort
kotelezd teljesiteni.

Kerékparos pumpapdlya esetében mindkét indikatortipus vallaldsa és teljesitése kotelezé. Az indikatorokhoz
kapcsolédd pontos palyaspecifikus miiszaki paraméterek a Felhivds mellékletét képezd 1. szamu mellékletben
szerepelnek részletesen.

Amennyiben egy indikdtor nem éri el a Tdmogatdi okiratban meghatarozott értéket, annak nem teljesilése ardnyos

pénzligyi visszafizetési kotelezettséget vonhat maga utan.

4. A megvalésitas miszaki kdvetelményei:

A Programban megvaldsitani kivant bringaparknak a Felhivds mellékletét képezd 1. szamu mellékletben szerepld

miuiszaki-szakmai elvardsoknak kell megfelelni.

4.1. Kerékpdaros pumpapdlya létesitésével kapcsolatos tovabbi specidlis elirasok:
A Tdmogatdsi kérelemhez el6zetesen tervdokumentdcid benyujtdsa nem szikséges, a tamogatdsi kérelem birélata a
megvaldsitasi helyszin bemutatdsa alapjan torténik. A TAmogatéi okirat kiaddsat kovetden a Kedvezményezett koteles

a TAmogato részére a tamogatas@aofk.hu email cimre jovahagyasra megkiildeni a miiszaki tervdokumentaciot és az

alabbi dokumentumokat:

a. helyszinrajz, a pumpapalya terlletre vald illesztésével, a gyakorlatban is kénnyen beazonosithaté térképpel

b. miuszaki tervek, latvanyterv (preferaltan 3D nézet)
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c. rétegrend, hosszmetszet, a kanyarivek kiilsé radiusza, park méretei (felill és oldalnézet)

d. tervezdi koltségbecslés a Felhivas mellékletét képezd 2. szamd mellékletben meghatarozott arazatlan
koltségvetés formaban

e. bringapark tervezési vagy épitési referencidval rendelkezd tervez bemutatasa

f.  kivitelezés tervezett idébeli Utemezése.
A kivitelezés csak a miiszaki tervdokumentdcié Tamogaté altal torténd jévahagyasat kdvetden kezdhetd meg.
A miiszaki tervdokumentdacid beszerzésére vonatkozdan a nett6 1.000.000 Ft alatti beszerzés esetén is sziikséges a piaci
arat igazolni legaldbb hérom darab érvényes, egymastdl és a Tamogatast igényl6tdl fluggetlen, azonos targyd,

dsszehasonlithatd, érvényes drajanlattal. Az drajanlatoknak tartalmazniuk kell a Felhivds 7. pontjdban felsorolt

szempontokat.
5. A Tamogatast igénylék kore:

Jelen Tdmogatési konstrukcio keretében kizardlag a kévetkezd gazdalkodasi formakodok fogadhatéak el:

1. Jogi személyiségii- és Jogi személyiség nélkiili véllalkozas, Nonprofit gazdasagi tarsasag és Egyéb gazdasagi szervezet

esetében

. 113 - Korlatolt felelGsségli térsasdg . 231 - Egyéni véllalkozd

. 114 - Részvénytarsasag . 572 - Nonprofit korlatolt felel6sségl tarsasag
. 116 - Kozkereseti tarsasag . 573 - Nonprofit részvénytdrsasag

. 117 - Betéti Tarsasdg . 575 - Nonprofit kdozkereseti tarsasag

. 228 - Egyéni cég . 576 - Nonprofit betéti tarsasag

1. Kdltségvetési- és koltségvetési rend szerint gazddlkodo szervek esetében

. 311 - Kozponti koltségvetési iranyitd szerv . 372 - Helyi nemzetiségi dnkormanyzati

. 312 - Kozponti koltségvetési szerv koltségvetési szerv

. 321 - Helyi dnkormanyzat . 373 - Helyi nemzetiségi dnkormanyzatok

. 322 - Helyi dnkormanyzati koltségvetési szerv tarsuldsa

. 325 - Onkorményzati hivatal (kéltségvetési . 381 - Koltségvetési rend szerint gazdalkodo,
szerv) kozponti koltségvetési kirbe tartozd szerv

. 327 - Helyi 6nkormanyzatok tarsuldsa . 382 - Koltségvetési rend szerint gazdalkodo,

. 328 - Teriletfejlesztési nkormanyzati onkormanyzati koltségvetési korbe tartozo
tarsulas szerv

. 371 - Helyi nemzetiségi onkorményzat
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1Il. Nonprofit és egyéb nem nyereségérdekelt szervezet esetében

515 - Orszédgos sportagi szakszovetség

516 - Egyéb sportszdvetség

517 - Egyéb szbvetség

519 - Egyesulet jogi személyiséggel rendelkezd
szervezeti egysége

521 - Sportegyesiilet

525 - Vallasi egyesiilet

528 - Nemzetiségi egyesilet

529 - Egyéb egyesiilet

551 - Bevett egyhaz

552 - Bevett egyhaz elsddlegesen kdzfeladatot
elldto belsd egyhazi jogi személye

555 - Bevett egyhdz els6dlegesen valldsi
tevékenységet végz6 belsd egyhazi jogi

személye

556 - Bejegyzett egyhaz

557 - Nyilvantartasba vett egyhdz

558 - Bejegyzett egyharz és Nyilvantartasha
vett egyhdz belsd egyhazi jogi személye

559 - Egyéb egyhazi szervezet

561 - Kozalapitvany

562 - Kézalapitvany onalld intézménye

563 - Egyéb alapitvény 6nallé intézménye

565 - Alapitvany jogi személyiséggel
rendelkezd szervezeti egysége

566 - Kormany dltal |étrehozott alapitvany
569 - Egyéb alapitvany

591 - Egyesdilés

599 - Egyéb, jogi személyiségl nonprofit

szervezet

6. Az elszdmolhatd és nem elszamolhaté koltségek kore:

6.1. Elszamolhato kdltségek kdre:

a)

b)

c)

e)

A Program keretein belll csak a létesitményhez kzvetleniil kapcsolddo koltségek szamolhatdak el.

A Programban targyi eszkdz elszamoldsdra akkor van lehetdség, amennyiben az az eszkdz a Program céljanak
teljesitéséhez szikséges és azzal ardnyos, nem tulzo mértékd, a létesitmény szokasos mikodésének része
(kivéve (izemeltetéshez kapcsolédd eszkdz, amely a Felhivas 6.2. Nem elszémolhatd kéltségek kére pontban
szerepel).

Amennyiben a fakivagds a kerékpdros pdlya nyomvonaldrél és a megvaldsitdsi helyszin teriiletérél
elengedhetetlen, a kivagott fa potlasa kételezd, annak kdltsége elszamolhatd.

Azon tdmogatott kérelem esetében, ahol az Gsszkdltség (tdmogatds és sajat forras Gsszesen) eléri az
50.000.000, - Ft-ot, kotelezé kdnyvvizsgdlatot lefolytatni, amely soran a kényvvizsgald az elszamolas alapjaul
szolgdlo dokumentumokat tételesen megvizsgélja, és nyilatkozatban igazalja, hogy azok megfelelnek a hatélyos
szdmviteli el6irdsoknak. A kdnyvvizsgdldi nyilatkozattal kapcsolatos tamogatéi eldirdst a Tamogatdi okirat
részletezi. A Programban a konyvvizsgdld dija elszamolhato koltségnek mindstl a Felhivas 12. Pénziigyi
elszdmolds pontja alapjan.

A kotelezéen elSirt nyilvdnossdg keretében a tamogatds tényérdl, Gsszegérdl szold tajékoztatd tabla

kihelyezésének dsszege (tdmogatas és sajat forrds dsszesen) maximum brutté. 50.000 Ft.
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AFA levonasi jog:

a) Amennyiben a kedvezményezett a beruhdzés, illetve a beruhdzds hasznositdsa sordn dltalanos forgalmi ado
levonasara nem jogosult, akkor a tamogatds szamitasanak alapja a projekt AFA-val novelt, bruttd ésszkdltsége,
azaz a projekt kdltségvetését brutté maédon kell megterveznie.

b) Amennyiben a kedvezményezett AFA addalany, vagy még nem AFA adéalany, de a beruhdzds, illetve a
beruhazas hasznositasaval azza valik és az dltaldnos forgalmi adé levonésdra jogosult, akkor a tdamogatds alapja
a projekt koltségének levonhaté AFA nélkiil szamitott nettd dsszkoltsége.

c) A tdmogatdst igényl6 alanya az Afa tdrvénynek, a tdmogatdsi kérelemben megjeldlt, tdmogatashol
finanszirozott tevékenységekkel kapcsolatban felmerilt kéltségeire vonatkozdan tételes elkllonitéssel dllapitja

| meg a levonhato és a le nem vonhato afa dsszegét. Az elszdmoldsnal a tételes elkilonités alapjan megallapitott
le nem vonhatd afa 0sszeg kertilhet figyelembevételre.

d) A tdmogatast igénylé alanya az Afa torvénynek, a tdmogatasi kérelemben megjelélt, tédmogatdshol
finanszirozott tevékenységekkel kapcsolatban felmertiilt koltségeire vonatkozdan ardnyositdssal allapitja meg a
levonhat6 és a le nem vonhaté afa dsszegét. Az elszamoldsnal az ardnyositas szamitasat mellékelni kell. Az

aranyositas alapjan megéllapitott le nem vonhato afa 0sszeg vehetd figyelembe.

A Felhivds megjelenésének és a Tamogatasi kérelem benyljtasi idészak kezd6 napja k6zotti idészakban kizardlag
tervezési koltség szamolhatd el, a Tamogatast igényl6 sajat kockazatara, sajat forras terhére.
Kerékpdros pumpapalya esetében nem szamolhaté el kéltség a Felhivds megjelenésének és a Tamogatasi kérelem

benyjtasi idGszak kezd6 napja kozott.

Az elszamolhaté kdltségek strukturdja, elszamolhatd kdltségkategdridk megnevezése:

1. Anyagkoltség

2. Igénybevett szolgéltatdsok

Szallitds, tarolds-raktarozas

Bérleti dijak (pl. eszkoz-, gépbérlet, terembérlet)

Jogi, Ugyvédi, kozjegyzbi szolgdltatas

| Konyvviteli szolgdltatds, konyvvizsgalat 0,5%

Kézbeszerzési koltségek 1%

Egyéb szakértdi szolgéltatas

Projektmenedzsment koltség 2,5%

Hatosdgi dijak, engedélyek 2%
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3. Személyi jellegii koltségek 2,5%

Bérkdltség

Személyi jellegli egyéb kifizetések

Bérjarulékok

Munkaadokat terhelé jarulékok és szacialis hozzajarulasi adé

Epitési beruhazasok

Epités, helyiségek kialakitdsa, tertlet-el6készités

Feldjitas  (ingatlanok értékét és élettartamat nodvelé feldjitasok,

korszerUsitések)

Eszkozbeszerzés

Egyéb beruhazashoz kapcsolddé kéltségek

Tervezés (pl. engedélyes, kivitelezési tervek, vazlattervek, létesitménytervek) 5%

Uzembe helyezési munkak (mérndki szolgaltatdsok, amennyiben az
2%
aktivalashoz sziikségesek)

Immaterialis javak

Szellemi termékek felhaszndlasi joga, licencek

Szellemi termékek beszerzése (szoftvertermékek, formatervezési minta,

szabadalom stb.)

*9%-0s korldt: Az egyes koltségsorok tekintetében megallapitott szdzalékos korlatok a projekt 6sszkoltségére (tdmogatds

és sajdt forras dsszesen) vonatkozéan keriilnek szamitasra.

6.2. Nem elszamolhato kéltségek kore:

a) Nem elszamolhato kdltségnek mindsil mindazon koltség, amely nem kapcsolodik jelen Felhivas céljdhoz és nem
szerepel a 6.1. Elszamolhatd kéltségek kdre pontban.

b) Nem elszamolhato kéltség tovabbad, amely a tdmogatott tevékenység kezdé napjanal korabban, illetve a zaro
napjanal késébb teljesilt, kivéve a tervezés és a konyvvizsgalat koltsége. A teljesités idejének megallapitasa
szempontjabdl a bizonylat alapjaul szolgdlé gazdasagi esemény bekovetkezésének idépontja az irdnyado.

c) Sajat teljesités sajat forras (6nrész) terhére sem szamolhato el. A sajat teljesités alatt az egyes beruhdzasi,
szolgdltatdsi vagy egyéb tevékenységek sajat kivitelezésben torténd megvaldsitasa értendd, amelyek nem

harmadik személyektdl kerlilnek beszerzésre. Olyan tevékenységek ezek, melyeket a Tdmogatdst igényld a sajat
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szervezetén bellil, kiilsé résztvevék/beszallitok/partnerek bevonasa nélkil el tud végezni, kiildndsen a térités
nélkiil végzett dnkéntes munka és a felajanlas (adomdny), kivéve személyi jellegl koltség,

d) A Program marketingkommunikdcids tevékenységet, honlapot, sajtdmegjelenést pénzigyileg nem tdmogat. A
tamogatas keretében egyedil az adott bringapark megvalésitasarol szo16 tajékoztatd tablat lehet elszamolni,
ami szervesen a projekt részét képezi.

e) A Programban miiszaki ellenér koltsége nem elszamolhatd, a tevékenység elldtdsara a MAKETUSZ bringapark
kivitelezésében, m(iszaki ellendrzésében jdrtas, jogosultsaggal rendelkezd szakembert alkalmaz.

f) A Programban rezsi koltség nem elszamolhatd.

g) Alétesitend6 bringapark helyszinéll szolgdld ingatlan vasarlasi koltsége nem elszamolhaté.

h) A Programban lzemeltetési koltségek pl. terlletbérleti dij, mobil WC bérleti dija, szemétszéllitasi dij nem
szamolhatok el.

i) Az lUzemeltetéshez, karbantartashoz szlikséges eszkozok, pl. flnyird, foldmunkdhoz szitkséges eszk6zdk nem
elszamolhatoék.

j) Nem szamolhatd el koltség nem fliggetlen ajanlattevd altal kidllitott bizonylat alapjan. Nem flggetlen az az
ajanlattevd, amelyben a tamogatdst igényld, illetve kedvezményezett vagy tulajdonosa (irdnyité vagy
felugyeleti szerve), annak tagja, a szervezet nevében nyilatkozattételre, képviseletre jogosult személy, ezen
személy Ptk. 8:1. § (1) bekezdés 2. pontja szerinti hozzatartozdja, tulajdonosi, fenntartdi, vagyonkezeldi,
iranyitasi, képviseleti, munkaltatdi, vagy kinevezési jogokat gyakorol, vagy forditva, amely olyan szdllitotol
szarmazik, amelynek tulajdonosa (iranyitd vagy felligyeleti szerve), annak tagja, a szervezet nevében
nyilatkozattételre, képviseletre jogosult személy, ezen személy Ptk. 8:1. § (1) bekezdés 2. pontja szerinti
hozzatartozoja a kedvezményezett szervezetében vagy a madsik ajanlattevd szervezetében tulajdonosi,
fenntartdi, vagyonkezeldi, irdnyitdsi, képviseleti, munkaltatdi vagy kinevezési jogokat gyakorol. Nem fliggetlen
tovdbbd az ajanlattevd, ha a tdmogatést igényld, illetve kedvezményezett vagy mdsik ajanlattevé
vonatkozdsaban partnernek vagy kapcsolt véllalkozdsnak mindsil. Nem fuggetlen ajanlattevének mindsil

kilénosen a helyi énkormanyzat 100 %-os tulajdondban &l16 gazdasagi tarsasag.
7. Piaci ar alatamasztdsa:

Minden netté 1.000.000 Ft feletti beszerzés esetében — miiszaki tervdokumentacio beszerzése esetén nettd 1.000.000
Ft alatt is — szlikséges a piaci arat igazolni a megvaldsitdsi idészak sordn. Legalabb hdrom darab érvényes, egymastdl és
a Kedvezményezettdl flggetlen, azonos targyl, Gsszehasonlithato, a szerz6dés targyat varhatéan teljesiteni képes
ajanlattevéktél megkért érvényes drajanlat csatoldsa sziikséges a szerzddés vagy az irdsban visszaigazolt megrendeld
mellékleteként.

Amennyiben toébb ajanlattev6tdl torténik a beszerzése ugyanazon terméknek, abban az esetben a nyertes
arajanlataddkon kivil tovébbi 2 ellendrajénlat igazoldsa szlikséges.

Az arajanlatnak tartalmaznia kell legalabb:

e az ajanlattevé megnevezését, aldirdsat,
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s azajanlat tdrgydnak megnevezését, mliszaki paramétereit, szakmai jellemzéit,

e azajanlat kidllitasanak datumat,

e azegységarat, a nettd drat, az afat és a brutté arat.
Elektronikus, e-mailben torténd drajanlat esetén is jél behatdrolhatd modon érvényesiilnie kell ezeknek a
paramétereknek.
A nyilt kereskedelmi forgalomban beszerezhetd eszkozok és szolgdltatdsok esetén az irdsos ajanlat kivalthato
nyilvdnosan kozzétett drajanlatok bemutatasaval (pl. forgalmazd cégek honlapja, szallaskeresé portalok, &r-
dsszehasonlito oldalak). Ebben az esetben a beszerzés dokumentalasa elektronikusan torténik (pl.: online feliiletekrél
datummal ellatott képerny6kép mentéssel — 3 darab). Az alatdmaszté dokumentumokbél (drajanlatok, kimutatasok)
egyértelmlien megallapithatdnak kell lennituk a beszerzés miiszaki-szakmai paramétereinek.
A piaci dr igazoldsara a fentieken kivil beszerzés targyara vonatkozd, arra szakosodott szervezetek dltal végzett
piackutatds, igazsdgligyi szakértd igénybevétele, vagy szakmai kamardk altal ajanlott dijszabdsok alapjan is van

lehetéség.

Targyat tekintve mentes a piaci ar igazolasa aldél:
s kdzlizemi szolgaltatdsok koltsége és dija,
e hatdsagi dijak, adok, kozterhek,
* helyi és helykozi utazas szabott aras szolgdltatasai

e jogszabaly altal biztositott kizdrolagossag alapjén végzett szolgéltatasok.

A piaci ar igazoldsa a Tamogatdsi kérelem benyujtdsdhoz nem sziikséges, a Tamogatéi okirattal rendelkezd

Kedvezményezettek esetében a beszdmold benyijtasakor, a beszdmold elfogaddsa érdekében kell igazolni.
8. A Tamogatasi kérelem benyujtasa:

ATamogatasi kérelem benyljtasa a Témogato részérél lebonyolitoi feladatokat ellaté Aktiv- és Okoturisztikai Fejlesztési
Kozpont Nonprofit Korldtolt Feleldsségl Tarsasag altal mikodtetett Operativ Tamogatdskezeld és Tamogatasellendrzd

Rendszer (a tovabbiakban: OTTER) feluletén keresztill, az otter.aofk.hu oldalon térténik.

A Tamogatdsi kérelem benyujtdsa az OTTER felUleten torténd regisztraciot és annak jévahagyasat kdvetéen, a benyujtasi
hatariddig a Tamogatdsi kérelem teljes kord kitoltésével és a kotelezéen eldirt dokumentumok csatoldsaval lehetséges.
A mér elfogadott regisztracidval rendelkezd szervezetek esetén nem szikséges Uj regisztracios folyamat meginditdsa. A
beadasi hataridé napjan és az azt megel6z6 két napon az OTTER felilleten Uj regisztracid kezdeményezése nem
lehetséges. A benyujtasi hataridé utan beadott tamogatasi kérelmek elfogadasa nem lehetséges.

A Felhivasban el&irt formai és tartalmi kbvetelményeknek nem megfelelé Tamogatdsi kérelem elutasithato, vagy ha a
hibdk, hidnyossagok olyan jellegliek, hogy azok a hianypotlds soran pétolhaték, a Tamogatast igénylé hidnypdtlasra kerdl

felszdlitasra.
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9. A Tamogatasi kérelem elbirdldsa:

Egy telepiilés kozigazgatasi terliletén csak egy tamogatasi kérelem részesulhet tamogatdsban. A beérkezett Tamogatasi

kérelmek egyiittesen keriilnek elbirdlasra. A beérkezés ddtuma nem befolyasolja a dontést.

10. A tdmogatds biztositasanak egyéb feltételei, lizemeltetési, fenntartasi feltételek:

a)

c)

d)

€)

A Tamogatast igénylé véllalla a megépitett bringapark rendeltetésszeri fenntartasat, folyamatos
karbantartdsat és (izemeltetését a pénziigyi és szakmai beszamolo (a tovabbiakban: beszdmold) elfogadasatol
szamitott legaldbb 5 éves id6tartamig (a tovabbiakban: fenntartdsi iddszak).

A MAKETUSZ a fenntartdsi iddszakban évente ellendrzést végezhet a palya helyszinén.

Amennyiben az ellenérzést végz8 szervezet a palydn a hasznalatot akaddlyozd, élvezeti értékét jelentdsen
ronté vagy balesetveszélyes részt, elemet taldl, felszdlitja Gzemeltet6t annak javitdsara, a hiba mértékétdl
fuggben a palya lezardsara. Amennyiben az lizemelteté nem gondoskodik a hiba elharitasarél 15 napon beldl,
lgy a MAKETUSZ jogosult a hibat Uzemelteté koltségére javittatni. A pdlya kérnyezetének rendben tartdsa
(flinyirds, kornyezetbaradt szerekkel végzett gyomirtds, sziikség esetén Ujraflvesités, szemét elszdllitasa,
eszkozok dllagmegdrzése, karbantartdsa) szintén az Uzemeltetd feladata.

A Tdmogatdst igényld a fenntartdsi idészakban biztositja az ingyenes és korldtozas nélkiili hasznalatot.

A Tamogatast igénylé vallalja, hogy a fenntartdsi idészakban évente legaldbb 2 alkalommal ingyenes
rendezvényt szervez a bringaparkban, amelyekrdl beszamol az éves fenntartasi jelentésben. A rendezvényrél
el6zetesen irdsbeli tajékoztatast kild a MAKETUSZ részére, a rendezvenyrdl készilt beszamoldt és
fotédokumentdcidt pedig az éves fenntartasi jelentéssel egylitt eljuttatja a Tamogato részére.

A Tamogatdast igényl6 vallalja, hogy az elkésziilt bringapélya dtaddsara sajtényilvdnos eseményt szervez, arrdl

tajékoztatja a Tamogatét a kommunikacio@aofk.hu cimen, és jél lathatéd helyre a tdmogatas tényérdl,
Osszegérdl sz016 tajékoztatd tablat helyez ki a fenntartdsi idGszak végéig. A kotelezd tdjékoztatas specifikaciojat
és az Aktiv Magyarorszag logot az Arculati kézikonyv tartalmazza. Az Arculati kézikonyv az OTTER felilleten

keresztll, a Program fll alatt érhet6 el.

11. A Tamogatasi kérelem részeként benyujtandé dokumentumok:

A fejlesztéssel érintett megvaldsitdsi helyszin(ek) 30 napndl nem régebbi tulajdoni lapja (,nem hiteles szemle
tipusu”).

Idegen tulajdonon megvaldsulé fejlesztés esetén tulajdonosi hozzajarulas (amennyiben vagyonkezelt terileten
a vagyonkezel§ - a tulajdonos felhatalmazasa alapjan - a tulajdonos nevében a fejlesztéshez vald hozzdjarulas
targydban eljarhat, vagyonkezelGi hozzdjarulds) a fejlesztés megvaldsitasdnak tdmogatdsa és a fenntartdsi

iddszakban az lizemeltetéshez vald hozzdjarulds targyaban.

Orszagos Bringapark Program 2025



¢, |
Aktiv

Magyarorszag

Onkormanyzat vagy 6nkormanyzati szerv esetében az dnkormanyzat tamogatd irasos testiileti dontésének
csatoldsa a Tamogatdsi kérelem benyujtasardl, valamint a sajat forrds biztositdsanak bemutatasa.

Tamogatast igényld |étesits okirata (pl. alapitd okirat, képviseld-testileti alakuld lés jegyz6konyvi kivonata,
alapszabaly, tarsasagi szerz6dés).

Tamogatast igénylé nyilvantartasba vételének igazoldsa (pl. cégbirdsagi bejegyzés, civil szervezetek
nyilvantartasa, térzskonyvi kivonat).

Tamogatast igényld képviseletében aldirdsra jogosult személy(ek) 90 napnal nem régebbi alairasi cimpéldanya,
vagy ha a benyljtott dokumentum kidllitdsanak datuma régebbi, mint a tdmogatasi igény bhenyljtasatdl
szamitott 90 nap, a cimpéldany mellett 30 napnal nem régebbi nyilatkozatot sziikséges benyujtani, miszerint

az alairdsi cimpéldanyon szerepld adatokban valtozas nem tortént.

11.1. Kerékparos pumpapalya esetén csatolandé tovabbi dokumentumok:

a.

b.

minimum 3 db fotd csatolasa a tervezett megvaldsitasi helyszinrél, valamint a pumpapalya kozelében
taldlhato kiszolgalo éptletekrdl

minimum 3 db fotd csatoldsa a tervezett megvaldsitasi helyszin bemutatasara irdnyuld szempontok alapjan

11.2. BMX cross {racing), erdei kerékparos egynyomos palya, dirt/freeride, BMX freestyle, kerékpdros trial palya

esetén csatolando tovabbi dokumentumaok:

tovabba:

helyszinrajz (a bringapark terlletre valo illesztésével), a gyakorlatban is konnyen beazonosithatd képpel,
térképpel

bringapark miszaki terv, latvanyterv (3D nézet elény) a park méreteivel (felll és oldalnézet)
koltségbecsléssel alatamasztott tervdokumentacio

bringapark tervezési/épitési referencidval rendelkezé tervezd bemutatasa

kivitelezés tervezett id6beli Utemezése

minimum 3 db foté csatolasa a tervezett megvaldsitdsi helyszinrdl, valamint a kozelében lévd kiszolgald

éptletekrdl
BMX cross (racing) palyaesetén: hosszmetszet

tridl palya esetén: felhasznalt eszkozok (akadalyok) listdja és palyatipusok, a Magyar Kerékparos Szovetség

Tridl szakdga dltal jovahagyott palyaterv.
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12. Pénziigyi elszamolas:

A tamogatas keretében zard pénziigyi elszamolas és szakmai beszamold formdjaban egyszeri elszamolasra van
lehetdség.
Az elszamoldsra vonatkozé szabdlyokat a Szakmai beszamold és részletes pénziigyi elszamolas, tartalmi és formai

kovetelmények cimii Utmutaté tartalmazza, amely az OTTER feliileten keresztiil, a Program fiil alatt elérhetd.

A beszdmold benyujtdsahoz, a beszdmold elfogaddsa érdekében a MAKETUSZ nyilatkozata szlkséges a projekt
megvalésuldsardl, a Kedvezményezett dltal sszedllitott szakmai beszamold és részletes pénziigyi elszamolds el6zetes
jovahagyasardl, amely tartalmazza tovdbba, hogy a projekt a Témogaté altal jovdhagyott kiviteli terveknek megfeleléen

valosult meg.

13. Az Orszagos Bringapark Program 2025 idérendje, hatariddi:

Tamogatasi kérelem Regisztricios Megvaldsitasi | Megvaldsitasi idGszak Beszamolo
benyujtasi idGszak fatéri dé Benyujtasi hataridé| idészak legkordbbi legkésébbi benyujtasanak

kezdé napja kezdé datuma zar6 datuma hatarideje
Megvaldsitas

2025. februdr 14. | 2025. februdr 17.

2025, Janaar 4. 16:00 6ra 16:00 éra

2025. januar 1. | 2026. marcius 31. zaro datumatal
szamitott 2 honap

A Tdmogato fenntartja a jogot, hogy jelen Felhivdst indokolt esetbhen mddositsa, felfliggessze vagy visszavonja, melyrél

kozleményt tesz kozzé. A Felhivas visszavondsa esetén az eljardst eredménytelennek nyilvanitja.

14. Kapcsolattartas:

A Tédmogatasi kérelemmel kapcsolatos tovabbi kérdés esetén az alabbi elérhetéségeken tud tdjékozddni:

1. Mliszaki-szakmai tartalommal kapcsolatos kérdések:

bringapark@maketusz.hu

2. Pénzlgyi, jogi, valamint a Tamogatdsi kérelem benyujtdsaval kapcsolatos kérdések:

tamogatas@aofk.hu

15. Mellékletek és segédletek:

1. szédmu melléklet - Tdmogathatd attrakciok és azok miszaki kovetelményei

2. szamu melléklet - Arazatlan koltségvetés Kerékparos pumpapalya létesitéséhez
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1. szami melléklet
Tamogathato attrakciok és azok miiszaki kovetelményei
Kerékparos pumpapalya

A kerékpdros pumpapadlya ditaliban szilird burkolati kérpélya, amely dombokat és déntétt
kanyarokat tartalmaz. A bringds nem peddlozdssal, hanem jél iddzitett testmozgdssal (pumpdldssal)
mozgatja a kerékpdrt. A pumpapdlya akkor jo, ha haszndldja sajat lendiletét haszndlva, tekerés nélkil tud
kdrbe-kdrbe haladni rajta. A pumpapdlydkat életkari megkdétés nélkiil, a legvaltozatosabb tuddst bringdsok
is haszndlni tudjdk.

Miért és hogyan épitsiink pumpapdlyat?

Manapsdg egyre fokozddik a verseny a fiatalok érdekében a technikai vivmdnyok, a kiilonbézé szines és
izgalmas képernyd tartalommal rendelkezd eszkizik és a természetben végezhetd aktiv kikapcsolodds kazott.
Ezt a versenyt a sziil6k, oktatok, dnkormdnyzati vezeték es még sokan mdsok vividk, hogy a
kdvetkezd generdcié minél tébb iddt téltson mozgdssal.

A bringapark is egy ujabb olyan attrakcio, amely szinesiti a fiatalok szabadidejének eltéltési lehetdségeit. Az
elmult 4 év tapasztalata alapjan kijelenthetd, hogy a pumpapdlya a legkedveltebb és a legszélesebb
felhasznadloi réteggel bird palyatipus az Orszagos Bringapark Programban padlyazhata fajtak kozil.

Hogyan valasszuk ki a telepiilésen a jé helyszint a pumpapdlydanak?

A telepiilés lehetdségeit és a lakossdg igényeit, dsszetételét megvizsgalva vdlaszthatd egy telepuléskozponti
elhelyezés, amely az dvoddk, iskoldk és egyéb szolgdltatdsok, attrakcidk (pl. jatszdtér, futdpdlya, KRESZ-park,
street workout park, mosdd, vendéglato egység, bolt) kozelében vagy a telepiilés kevésbé frekventdlt helyén,
ahol a bringapark megépitésével jard zaj-, €s egyéb terhelések kevésbe jelentkeznek.

Mindkét megoldds jd lehet, amennyiben az érintettekkel ennek részletei egyeztetésre keriilnek.

Milyen palyatipust valasszunk?

Kérdezziik meg a célcsoportot! A teleplilésen miikddé sportos civil szervezetek, az iskoldk és a telepillésen élék
a célkozdnseg, ezéert a legnagyobb népszerliséget élvezd pdlyatipust javasolt kivdlasztani a lakdkdzdsség
eldzetes igényfelmérése alapjan, figyelembevéve a telepiilésen élék korcsoportjanak megoszldsat.

A Felhivas keretében az alabbi két palyatipus megépitése tamogathato:
Médium palya:
Ez a palyatipus azoknak a felhasznaloknak ajanlott, akik mar rendelkeznek alapvetd kerékpar kezelési

tudassal, viszont a teljesen kezddk is biztonsdagosan hasznalhatjdk. A palyanak alkalmasnak kell lennie
versenyek megrendezésére.
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Multifunkcionalis palya:

Ez a palyatipus képes a legszélesebb célcsoportot megszdlitani legyen szé teljesen kezd6krdl vagy tapasztalt
felhasznaldkrél. Minden elemen at lehet gurulni, viszont az tigyesebbek begyorsulhatnak és a pumpapdlya
hulldmain, vagy ugratdin ugrathatnak. Itt egyszerre sportolhat sziilé és gyermek azaltal, hogy a palyan két
kategdriaji nyomvonal fut, egymastdl elkildnitve, de nem elzdrva egymastol, igy ndvelve a palydk
kombinacids lehet8ségeit. A palya tokéletesen alkalmas versenyek megrendezésére, legfeljebb a gyermekek
szamaéra kialakitott részt nem hasznaljak a lebonyolitas sordn.

Az Orszagos Bringapark Program keretében eddig tdmogatott pumpapdlyakrol az alabbi weboldalon
tajékozddhatnak: https://aktivmagyarorszag.hu/

Elvart altalanos miiszaki paraméterek:

¢ a nyomvonal minimum szélessége, a nyomvonal hossza, valamint a minimum hulldm magassag a
palya legalacsonyabb pontjdhoz nézve a kivalasztott palyatipus alapjan keriil meghatarozasra a
Pélyaspecifikus m(iszaki paraméterek cim( tablazatban foglaltak szerint,

o kettd egymast kdvetd hullam cstcstavolsaga minimum 3 méter,

e akanyarok kiilsd ivének minimalis magassdga a kivdlasztott palyatipus alapjan keriil meghatarozasra
a Palyaspecifikus muszaki paraméterek cimi tablazatban foglaltak szerint, amely a nyomvonal
legalacsonyabb pontjatol szamitando,

¢ anyomvonalat minimum 7 cm vastagon aszfalttal kell boritani,

e 2 palya szélétdl — kiviil — 3 méteres védétavot kell tartani,

e apdlya javasolt induldhelyét és irdnyat meg kell jel6lni,

e apalya burkolatdnak és alépitményének viztelenitését meg kell oldani,

e apalya foldmivének (oldal és hattoltéseinek) rézstihajldsa minimum 1:1,5-es hajlasd legyen,

e csak helyszinen kivitelezett palya épithetd, eléregyartott elemek nem épithetdk be,

e épitéshez esetleg haszndlt zsalu és ideiglenes szerkezetek nem maradhatnak a palya foldmdvében,
illetve pdlyaszerkezetében,

e az dltalanos tervezési elvek, foldmd, javitdo és fagyvédd rétegek, valamint a palyaszerkezet
alaprétegének tekintetében az Utligyi Miszaki ElGirasokat kell alkalmazni.

Palyaspecifikus miiszaki paraméterek:

Miiszaki-szakmai paraméter megnevezése Médium palya Multifunkcionalis palya™
Minimum nyomvonal szélesség: 2 méter 1,5/2 méter
Minimum nyomvonalhossz, kézéptengelyen . 200 méter

; 100 méter : i
mérve: (min. 80/120 méter)

- . 250 m? 350 m?
Minimum aszfaltozott feliilet: , o vy 1l = . -

(pihendk, feljaré nélkiil) (pihendk, feljaré nélkiil)

Orszagos Bringapark Program 2025




@, |
Aktiv

Magyarorszag
Minimum hullam magassag a palya
ﬁ € . paly 50 cm 30 cm/50 cm
legalacsonyabb pontjahoz nézve:
Minimum kanyarmagassag: 150 cm 80/160 cm

* gyermek / haladé palyaszekcidk méretei
A beruhazasban résztvevd tervezékkel, kivitelezékkel szembeni elvaras:

e A kiviteli tervek tartalmi és formai kovetelménvyei feleljenek meg az Utligyi M(iszaki elGirasoknak,
illetve rajzi részek tekintetében tartalmazza az egyértelm( kivitelezéshez sziikséges relevans
tervlapokat.

e Tartalmi szempontbdl - amennyiben indokolt - olyan eseti munkarészek, melyeket a helyszini
adottsagok specifikdlnak. A talaj vizsgalata, sziikség szerint Talajvizsgalati jelentés készitésével, a
palya viztelenitésének megoldasa, jogszabalyok szerinti kezelése, szdmitdssal torténd aldtamasztasa.
Balesetvédelem és sziikség szerint forgalomtechnika.

s Aviztelenitést a végleges befogaddig meg kell oldani, szikkasztas esetén annak alkalmassagat igazolni
szlikséges.

e Ateriilet kdzm( helyzetét tisztdzni kell, a sziikséges kozm(iegyeztetéseket el kell végezni.

 Tervezni sziikséges a foldmuvet (esetleg talajcserét vagy stabilizélast), fagyvéddé réteget és az
utalapot.

e A pumpapdlyék sajatos vonalvezetése és feliileti kialakitasa miatt az Utiigyi Miszaki ElGirdasoktol
tervezhetd és alkalmazhato eltéré aszfalt bedolgozasi technologia.

* Atervezd (illetve tervezdi team) rendelkezzen a pumpapdlya tervezésében referenciaval,

e Akivitelezés csak a mtiszaki tervdokumentdcio Tamogatd altal jovdhagyasat kovetéen kezdhets meg.

A pumpapidlyak elvart minimum palyaszerkezete:

e 3,0-4,0 cm AC 8 kopd (N), vagy anndl magasabb mindség(i aszfalt kopdréteg, Javasolt a kisgépekkel
jol tomoritheté kévdz. Ahol varhaté nagy szamu roller és mas kisebb kerekii eszkoz jelenléte, ott
tervezheté az AC 4 kopdréteg is, referencia bemutatasaval.

e 4,0-50 cm AC 11 kot6 (N)kdtSréteg, vagy a kopé réteg AC 8 anyagabdl épitve. Osszes aszfalt réteg
min. 7,0 cm.

e Min. 15,0 cm mechanikailag vagy hidraulikusan stabilizalt alapréteg, min E2=80N/mm2, Tt<2

e Min. 15,0 cm méretezett fagyvédd réteg beépitése.

e A mechanikai stabilizaciés alapréteg (pl. M-es), vagy ennél magasabb min&ségl jol tomdorithetd
zlzottkovek, inert anyag tartalma a Z és ZK zizottkd alapanyag halmazok elGirasai szerint,

e Az altalaj elvart teherbirdsa E2min=40 N/mm2.

e Foldmi humuszmentes, tomoritett, illetve sziikség szerint stabilizalt altalaj. A tervezés és épités
soran a felhasznalt anyagok mindsége és teritési vastagsagai, valamint az anyag mindségi elvdrdsai a
vonatkozd Utiigyi Miszaki ElGirdsok szerint alkalmazandék.

e Az Utépitési aszfaltkeverékeknek (mint anyag) ki kell elégiteniiik a hatalyos Utiigyi M(iszaki
ElGirdsokban foglalt kbvetelményeket.
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e A végsé felilletnek zokkendmentesnek, zart sima feliiletlinek kell lennie, minimalizalni sziikseges a
munkahézagok szamat is.

A kivitelezével, kivitelezéssel szembeni elvarasok:

e A pélya tervezéjének és kivitelezGjének vagy felelés miiszaki vezetéjének pumpapélya referenciaval
kell rendelkeznie.

e A kivitelez6 a munkdk megkezdéséhez elkésziti, majd ezt kovetden a megrendelbvel, illetve a
MAKETUSZ miiszaki ellendrével elfogadtatja:

- amunkara specifikalt MinGségbiztositdsi és Mintavételi tervet,
- amunkdra specifikalt Technoldgiai Utasitast,
- az alkalmazni kivant anyagok bemutatasat.

e A munkarészek eltakardsa el6tt a kivitelez6nek eltakarasi engedélyt kell kérnie a mtiszaki ellenértdl.

s Az aszfaltot termosz kocsival ajanlott a keverételeprdl a beépités helyszinére szallitani.

e A palya sport hasznalati alkalmassaganak biztositasa érdekében az alépitmény elkésziilte utén, az
aszfaltozas el6tt, sportszakmai ellendrzést kell kérni, az esetleges bontdssal jaré korrekciok
érdekében.

e Az épitéssel kapcsolatos felmerild hatdsagi, illetve (zemeltetGi/kezel6i munkakezdési
bejelentéseket/engedélyeket a munka megkezdéséig meg kell tenni, meg kell szerezni.

A kivitelezdi szerzddés kotelezden elvart tartalmi elemei:

- AFelhivas és mellékleteiben szereplé m(iszaki paraméterek alkalmazasa.

- Min. 5 éves garanciavéllalasi nyilatkozat (vagy a kivitelezd, vagy a fenntartd, vagy mindkét részrél
megosztva).

- Beruhdzésra vonatkozd miiszaki elGirdsok, valamint a beruhazds sordn a megrendeld és a kivitelezd
kotelezettségeinek irdsos szerzédésbe foglalasa.

- Akivitelezési munkdkra elektronikus Epitési Naplot kell megnyitni.

- Az elektronikus épitési naplohoz a MAKETUSZ részére hozzaférést sziikséges biztositani.

A kivitelezés ellenérzése:

Az elektronikus épitési naplot a Kedvezményezett vagy a MAKETUSZ altal meghizott miiszaki ellendr nyitja
meg.

A Programban miiszaki ellendr koltsége nem elszdmolhatd, a tevékenység elldtdsara a MAKETUSZ bringapark
kivitelezésében jartas, jogosultsdggal rendelkezé szakembert alkalmaz.

A MAKETUSZ delegaltja a kévetkez§ fazisoknal kell, hogy a helyszinen legyen:
- épités megkezdése elbtt,
- ivek és dombok elkésziilte utdn (mar tomoritett allapotban),
- aszfaltozas eldtt,
- aszfaltréteg kiépitése utan.
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Egyéb hasznositasi lehetdségek:
Az elsddleges funkcio a kerékpdrosok kiszolgaldsa, de kialakithatd olyan pélyarendszer is, melyet a

gorkorcsolyasok, gordeszkasok, vagy éppen a rollert hasznalok is igénybe tudnak venni. Megfelels helyszin
esetén a létesitmeény a mindennapos testnevelés infrastrukturélis igényeit is ki tudja szolgalni.
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BMX cross (racing) palya

ABMX cross (racing) sportég a legtébb tjkori sportdgakhoz hasonldn az Egyesiilt Allamokbdl szdrmazik,
ahol azzal a céllal hozték létre, hogy azok a tehetséges fiatalok, akik nem rendelkeztek megfeleld anyagi
hdttérrel a motorkrosszozdshoz, eqy kénnyen kezelhetd, fordulékony kerékpdrral miivelhessék azt, amit
motokrosszos tdrsaik. Ebbél szarmaztathatd a BMX név is, melynek elsd betlje a ,B” a kerékpart, az ,M” a
motort és az,, X" a kettd keresztezését jeléli. A BMX cross (racing), a fiatalok egyik kedvenc szérakozasa, szinte
minden téren, parkban Idtni lehet kétkereklieken ligyeskedd gyerekeket.

Miiszaki kivitelezésnél elvart paraméterek megadasa:

s apdlyat Gnmagédba nem visszatérd nyomvonal szerint kell kialakitani. A palya hossziranyd méretének
a tengely mentén minimum 300, maximum 400 méternek kell lennie,

e apilyaeleje legaldbb 10 méter széles, és sehol nem lehet 5 méternél keskenyebb,

e a palydra tetszéleges szamu akadalyt lehet elhelyezni, melyeket Ugy kell kialakitani, hogy
balesetmentesen és biztonsagosan teljesithetd legyen minden korosztaly szamara.

A palya 300-400 méter hosszu, éltaldban 3-4 kanyarral és 6-10 ugratéval épitett, rajtdombbal ellatott
létesitményt foglal magdba. A kanyarok a sebesség jobb kihasznaldsa érdekében dontottek, az ugratok
hosszisaga akar 10 méter is lehet, de a kisebb 5-6 méteres ugratdk a jellemzéek. Amennyiben versenyt
rendeznek, egy-egy futama egykoros, vagyis a startkaputol a célig tart. A startkaput a megfeleld sebesség
mielébbi felvétele érdekében egy 4-8 méter magas rajtdombra épitik. Manapsag mar futdbiciklivel
rendelkezd 3-4 éves kort gyermekeknek is szerveznek programokat, illetve zajlanak kerékparos oktatasak.

Részletek:

a) Inditédomb

o Azinditédombnak legaldbb 10 méter szélesnek és legalabb 5 méter magasnak kell lennie.

b) Startkapu
e Astartkapunak legalahb 10 méter szélesnek kell lennie.
e A kapunak legalabb 50 cm magasnak kell lenni és fligg6leges helyzetben merdleges, a feljaro
dolésére, mely a kerékpar kerekeit tartja a startpozicioban.
e A starthelyeknek (1- 8) vildagosan kell latszaniuk a kapukon.

c) A kezdeti egyenes palyaszakasz
o A kezdeti egyenes palyaszakasznak legaldbb 40 méter hosszinak kell lennie.
e A kezdeti egyenes pélyaszakasz elsé akadalya az elsé emelkedd aljatél és az elsé forduld / kanyar
legelejétdl / legalabb 20 méterre kell, hogy legyen.

d) Az elsé kanyar

e Barmilyen irdnyl lehet és olyan éles, hogy minden korosztédly biztonsagosan hajthasson bele, illetve
hagyhassa el akar versenysebesség mellett.
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e Azelsé kanyartol a palyanak legaldbb 6 méter szélesnek kell lennie, amely egy olyan egyenes mentén
mérendd, amely a kanyar belsé ivének sugaratol a kiilsé iv sugaraig tart.

e) Kanyarok és akadalyok
s A palyan legalabb 3 kanyarnak kell lennie.
¢ Minden kanyarnadl legaldbb 6 méter szélesnek kell lennie a palyanak.
¢ Minden akaddlynak, korosztalyra valo tekintet nélkil biztonsdgosnak kell lennie. A fiatalabb
Jversenyz8k” képességeit is szem el6tt kell tartani, amikor az idésebbek szamara terveziink valami
kiilondsen kihivé akadalyt. Az elsd egyenes palyaszakaszon legaldbb 10 méter kell, hogy legyen a
tavolsag két akadaly kozott.

f) A célvonal
s A célvonalat vilagosan kell jelélni. 10 cm széles fehér vonal, amely a pdlya egyik szélétsl a masik
széléig tart. A célvonal vagy a pélya mas része folott elhelyezett zészloknal tigyelni kell arra, hogy
elég magasan helyezkedjen el.

A kivitelezés ellendrzése:

A kivitelezés sportszakmai és m(szaki ellenGrzését a MAKETUSZ végzi. A MAKETUSZ altal delegélt ellenérak
a kovetkezo fazisoknal kell, hogy a helyszinen tartézkodjanak:
‘ e épités megkezdése el6tt,
o 60%-0s késziiltségi foknal,
| e aprojekt elkésziilte utan.
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Erdei kerékparos egynyomos palya

Asingletrail (erdei kerékpdros egynyomos pélya) fejlesztés alapveté és elsédleges célja, hogy minden réteg
szamdra megteremtse az erd8ben valé kerékpdrozds lehetdséget, egyértelmiien kijeldlt pdlydkon,
behatdroltan, kontrolldlt kérillmények kézétt, kiépitett biztonsdgos infrastrukturdval, technikai kihivdsokkal,
a természetes kézeg minimdlis befolyasoldsa/alakitdasa révén, megadva a felhaszndldnak az erdd-élményt.

Tervezett létesitmény részletes ismertetése:

A tervezett létesitmény egy erdei kerékparos dsvény, kozjoléti létesitmény, melyek hasznalata ingyenes. A
palya nem szilard burkolatd, a kivitelezés sordn az dsvényre csak természetes anyag keriilhet, amely a
vizelvezetést és/vagy stabilitdst szolgdlja. A nyomvonal 0,5 — 1,5 m szélességhen (helyi adottsdgoktdl
fiiggden) kertil kialakitasra. A nyomvonal légkeresztmetszetét (belégd agak, bokrok levdgésa) legfeljebb 2
méteres szélességben kell kitisztitani, az esetleges esések miatt ez a sziikséges biztonsagi tavolsag. A palya
magassagi vonalvezetése és kiépitése a természetes domborzati viszonyokhoz igazodik. Féldmdivek (pl.
ugratok) természetkozeli megoldasokban jelenhetnek meg, és ezek kiépitésekor kiilon bukdzénat kell
biztositani. A palya kialakitdsa soran 30 cm-nél nagyobb mélységli talajbolygatds nem valdsulhat meg. Fontos
egyenes szakaszok lejtése, ne legyen meredekebb, mint a hegyoldal lejtésének a fele.) A palyat dgy kell
kialakitani, hogy csapadékos idGszakban is jarhatd legyen és az erézidnak ellenalljon.

Az erdei kerékparos egynyomos palyaknal az erdérdl, az erd6 védelmérdl és az erd6gazdalkodasrol szolo
2009. évi XXXVII. torvény, az erddrél, az erdd védelmérdl és az erdégazdalkodasrol széld 2009. évi XXXVII.
torvény végrehajtasardl sz6lé 61/2017. (XII. 21.) FM rendelet vonatkozd elGirasait kell figyelembe venni.

A kivitelezés ellenérzése:

A kivitelezés sportszakmai és m(iszaki ellen6rzését a MAKETUSZ végzi. A MAKETUSZ delegéltja a kdvetkezd
fazisoknal kell, hogy a helyszinen legyen:

e épités megkezdése elbtt,

o  60%-0s készliltségi foknal,

o aprojekt elkésziilte utdn.

Tobb pélya létesitése esetén azok kozotti atjarast, illetve a kezdd pontokra térténd visszatérést transzfer utak
biztositjak, melyekhez meglévd és kerékparos forgalomra engedélyezett erdei utakat kell igénybe venni, igy
ezeken modositas, beavatkozds nem torténik.

A palydk elején fa szerkezet(i belépteté kapukat kell elhelyezni a sziikséges informacidkkal. Mentési pontok
kijeldlése sziikséges.

A palydk végén és a turistautak keresztezésénél fa szerkezetli lassitd elemeket sziikséges telepiteni, a
keresztezGdést figyelmeztetd tablaval jelezni.
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Amennyiben a palya teljes hosszanak atlag lejtése nem haladja meg a 4%-ot, tigy minimum 50 méterenként
valamilyen elem, akadaly épitése sziikséges. Tovabba informacios tablak kihelyezése is indokolt lehet.

Miiszaki kivitelezésnél elvart paraméterek megaddasa:
* Tengerszint feletti magasség: start és cél (m)
e Meredekség és palyahossz (m)
e Atlagos hossziranyd lejtés (%)
e Atlagos palyaszélesség (m)

e Felsziniviz elvezetésére tett intézkedések

»Singletrail” 6svényekre végtelen szamu palya-terv készithetd, valtozo palya ivekkel, szélességgel és lejtéssel,
igy a szerzodéskotés feltétele az alabbi dokumentaciok benyujtasa:
e Atervek benyujtdasakor a projekt miszaki tartalmat m(iszaki tervekkel és latvanytervekkel sziikséges
bemutatni.
e Helyszinrajz, helyrajzi szamokkal, projektterv egyértelmdi jelolése. ‘
e A nyomvonalterv +5 méteres pontos alaprajza és miszaki leirasa.
» Epitésre vonatkozé kdltségterv.
e Tervezett pdlya-kapacitasanak meghatarozasa.
e Palya kivitelezésének idGbeli itemezése.
e Mikodési-, mikodtetési-, izemeltetési javaslat.

e Példak hasonld terepkerékpar pélydkra: podsmrkem.singltrek.cz, www.wexltrails.at
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Dirt/Freeride palya

A Dirt/Freeride (dirtjump az extrém kerékpdrozas egyik vdlfaja, ahol a kerékpdros mesterségesen
kialakitott ugratckon és egyéb elemeken triikkoket mutat be. A kerékpdrozdas ezen miifaja a levegében
bemutatott triikkdkre dsszpontosit, ahol a kerékpdros megtanul magabiztosan ugratdkon biciklizni és
Osszetett triikkdket végrehajtani.

A kivitelezés ellenérzése:

A kivitelezés sportszakmai és m(iszaki ellenérzését a MAKETUSZ végzi.

A MAKETUSZ delegaltja a kbvetkez6 fazisoknal kell, hogy a helyszinen legyen:
e épités megkezdése elbtt,
e 60%-o0s késziiltségi foknal,
e aprojekt elkésziilte utan.

Tervezett létesitmény részletes ismertetése:

A dirtjump palya kilénbozé pélyaelemekbdl allé ugratdsor, eltéré szintek szerint szétvdlasztva. A palya
lehetéséget kell adjon a kezdG kerékparosnak az ugratas alapvetd elsajatitasara, a haladd kerékparosoknak
pedig a triikkok biztonsdgos gyakorlasara. A kezdé és a haladé kerékparos igényeit egy kdzds ugratdsor nem
tudja kielégiteni, ehhez a képességek szerinti palyak biztositasa sziikséges.

Ugraté fajtak

Az ugraték egy kidobdhdl allnak, ami segit a kerékpdrosnak a levegébe emelkedni, és ott triikkoket
végrehajtani. A kidoho lehet fold vagy fa/fém vagy aszfaltozott épitmény. A fa/fém kidobd esetében a palya
karbantartasiigénye jelentdsen csokken. A foldhél késziilt kidobdkat id6rél-id6re djra kell formalniaz id6jaras
és egyéb behatdsok miatt. Az ugratdk leérkezéje egy foldbdl késziilt lejtd, amelyre a kerékparos az ugratas
utdn leérkezik.

Aszfaltozott miszaki megoldas esetén az elvart minimum paélyaszerkezet, rétegrend, aszfaltboritas
vastagsaga, palya burkolatanak és alépitményének viztelenitése esetében a kerékparos pumpapalya
miszaki-szakmai elGirdsai az iranyadoak és alkalmazanddak.

Az érkezé magassaga legtébb esethen nagyobb a kidobd magassaganal (15%), hogy biztonsagosabba tegye a
trikkok utani érkezést. A kidobotdl extrém mértékben eltéré magassagu érkezével rendelkezd ugratéd az
ugynevezett step-up. A step-upon a tritkkdk gyakorlasa még konnyebb és biztonsagosabb.

Asztalos ugrato

Az asztalos ugrato egy kidohohdl és egy leérkezéb6l dll, amit egy sik kot dssze, hogy a kerékparos akar ugratds
nélkil biztonsagosan at tudjon gurulni. Ezen az elemen lehet elsajatitani az alapvetd ugratasi képességeket,
és atriikkok akar az ugratd tetejére torténd gyakorldsaval is biztonsagosabba teheték. Ezek az elemek nagyon
hasznosak minden méretben, minimum egy MTB hosszisaglaktol kezdve. Felsé hatdr nincs, lehetdséget
lehet adni a minél nagyobb ugraté abszolvalasara.

Dupla ugraté
A dupla ugratd egy kidobohdl és egy leérkezéhdl all. Ezen mar csak haladd kerékparos tud biciklizni, az
ugraton nem lehet atgurulni, minden esetben at kell ugrani.
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Egyéb tritkkozésre alkalmas elemek
A fenti kétfajta elemen kivil lehet6ség van osszetett elemeknek a létrehozasara is, ahol a f6 szempont a
kerékparos lehetésége minél kreativabban megmutatni a mar megtanult trikkjeit.

A palya szerkezete

A pélya a fenti f6bb elemeket tartalmazza. Az ugratok egymas utan helyezkednek el, maximum egy ugratd
hossznyit kihagyva, hogy az ugratas folytonossagat a palya végéig megtartsa. Az ugraték kozott egy-egy
hullam, dontott kanyar segithet a lendiiletet megtartani. Szlikségszerl tobb ugratosort épiteni a kezdéknek
és a haladdoknak.

Indité

Az indito egy domb vagy fa/fém épitmény, ami a kezdé lendliletet adja a kerékparosnak, hogy aztan tekerés
nélkil tudjon az ugratokon végig érni.
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Kerékparos trial palya

A trial a kerékparozds egyik leglatvanyosabb szakdga, ahol a kerékpdrosok lehetetlennek tiiné ugrdsokat és
eqgyéb triitkkéket hajtanak végre. A pdlya elemei a természetbdl — nagy méretii kdvek — vagy egy épitkezés
alapanyagai kézil keriilnek ki.

Elvart miiszaki paraméterek:

- szilard burkolattal elldtott vagy burkolat nélkili palya,

- bekeritett vagy egyértelmtien elhatarolt pélya,

- alapterilet: minimum 100 nm,

- felhasznalt szikla mérete: 0,4 — 2,5 méter atmérs kodzott,

- felhaszndlt beton elemek: mélyépitd, utépité betonelemek, beton talpfa,

- faelemek: farénk, talpfa, gerenda, EUR raklap, specialis ,teli” raklap, rétegelt lemez/OSB lap,
- egyéh elemek: pl. kabeldob, konténer,

- nagy atmérdjl gumiabroncsok.

A palya tervezéjének és kivitelezéjének trial palya épitési vagy referenciaként szolgdld tridlos sportmulttal
kell rendelkeznie.

A kivitelezés ellenérzése:

A kivitelezés sportszakmai €s miszaki ellen6rzéset a MAKETUSZ végzi.

A MAKETUSZ delegaltja a kovetkezd fazisoknal kell, hogy a helyszinen legyen:
- épités megkezdése eldtt,
- 60%-0s késziiltségi foknal,
- aprojekt elkésziilte utan.
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BMX freestyle palya

A BMX park egy specidlis akaddlyokkal elldtott teriilet, ahol a BMX-esek ldtvdnyos ugratésokat és eqyéb
tritkkéket végeznek. A specidlisan kialakitott pdlydkra a versenyzék biztonsdga érdekében van sziikség, hogy
ott gyakorolhassanak vagy versenyezhessenek.

A pélya:

e A parknakteljesen sik felliletre kell éplilnie, burkolata szilard, sériilésmentes (beton, aszfalt, beltéren
préselt falemez; kiiltéren vizalld, csuszasmentes boritasinak kell lennie).

¢ A BMX parknak minimum 7 db, a felhivas szerint épitett elemek szdma megnevezés(i indikdatornak
mindsiil6 akadalyt kell tartalmaznia.

e Az akadalyok (akadaly: olyan elem, amely kiemelkedik a sikbdl, amelyre épitették)
atlagmagassdganak a 150 cm-t el kell érnie (a korlat nem szamit bele az akaddlyok magassagéba).

e Alapesetben a palya alakja négyzet vagy téglalap, de a megvaldsitasi helyszin esetében ettél el lehet
térni.

e A versenyek lebonyolitdsara tervezett park mérete legaldbb akkora alapteriileti, amire az elGirt
méretl és szamu indikatornak minésiilé akadaly elfér ugy, hogy a palya hasznalhato legyen.
Irdanyaddnak tekinthetd a legalabb 15 x 25 m méter alapterlet.

e Akialakitando parknak meg kell felelni az egyes szérakoztatdsi céli berendezések, létesitmények és
ideiglenes szerkezetek, valamint szérakozasi célu sporteszkdzok biztonsagossagardl sz616 24/2020.
(VIL.3.) ITM rendeletnek és a MSZ EN 14974:2019 szabvanynak.

e Az akadalyok elrendezésének lehetévé kell tennie, hogy az akadalyok egymas utédn teljesithetGk
legyenek, igy egy sajat futamot lehessen dsszeallitani, ami tritkkokbdl és ugrasokbal all.

e A palya elemei nem veszélyeztethetik a versenyzdk testi épségét, ezért nem lehetnek hegyes, éles
elemek.

e Atamogatast igényl6 lakoovezetben koteles zajcsillapitott pdlyat épiteni.

¢ Dupla rétegelt lemezzel boritott pélya, legaldbb 9 mm és 9 mm, de inkdbb 9 mm és 12 mm vastag
vizhatlan lemezbdl (ajanlott a felsé — kopod — rétegnek a 9 mme-est valasztani).

e Elemek korbe burkoldsa minimum 6 mm-es rétegelt lemezzel kell, hogy térténjen (zajcsdkkentés
miatt) figyelve a szellézésre.

A kivitelezés sportszakmai és miszaki ellendrzését a MAKETUSZ végzi.

A palya tervezdje és kivitelezdjének vagy felelds miszaki vezetGjének BMX park épitési vagy referenciaként
szolgalo BMX freestyle sportmulttal kell rendelkeznie.

A kivitelezés ellendrzése:
A kivitelezés sportszakmai és m(iszaki ellenérzését a MAKETUSZ végzi. A MAKETUSZ delegaltja a kovetkezé
fazisoknal kell, hogy a helyszinen legyen:

e épités megkezdése elétt,

o 60%-0s késziiltségi foknal,

e aprojekt elkésziilte utan.
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Alapvetd akadalyok

Negyed cs6

Rampa, amelyet a versenyz8k az irany megvaltoztatdsahoz hasznélnak a
sebességik elvesztése nélkiil.

Egy negyed csé magassaga minimum 180 cm, szélessége legalabb 300 centiméter
(az iv teteje nem érheti el a fiiggblegest). Az ilyen negyediveket kiilénbdzd

modokon lehet kambindlni, példdul helyet hagyva két ilyen elem kozétt mar
transzfer ugras is kivitelezhetd egyik ivrél a masikra. Amennyiben a negyed csé az
ugrébox el6tt helyezkedik el a magassaga legalabb 220 cm kell, hogy legyen.

Spine

Olyan akadaly, ahol két negyedcsé van egymasnak hattal forditva, a tetején
platform nélkiil. Altaldban az ivek tetején egy minimalis platform — 10-20 c¢m
vizszintes felilet (fa vagy csd) - hatarolja el egymastdl a két ivet.

Egy alap szintli parkban a spine magassaga 150 centiméter és 200 centiméter
kozott lehet, szélessége pedig minimum 300 centiméter kell, hogy legyen. A

meredekség és a magassag hatdrozza meg ennek az elemnek a nehézségi fokat.

Doboz, vagyis a ,box” - - _
Egy akadaly, amely lehet6évé teszi az egyik oldalardl a masikra vald ugrast.
Altaldban, am nem térvényszer(ien egy box felszall6 oldala (masnéven az ugro
oldal) meredekebb, mint az érkezé oldal. Az enyhébb (kevéshé meredek) oldal

megkonnyiti a leérkezést. A box magassaga legaldbb 150 centiméter, a

szélessége legaldbb 400 centiméter. Az ugrd- és az érkezé oldal koz6tt tavolsag
2 és 4 méter kozott valtozhat.

Fontos tudni, hogy ahhoz, hogy joval nagyobb sebesség sziikséges egy ilyen akadaly megugrasahoz, éppen
ezért jellemzd, hogy ezt az elemet a BMX parkok kdzepére szokds helyezni.

A box teteje lehet sik vagy dontott, ezt minden esetben a palya kialakitdsa donti el.

Step-up ——
Egy elem, amelynél az ugrd oldali iv alacsonyabb, mint az érkezé oldal, tehat
minden esetben magasabbra kell érkeznie a versenyzének. A két elem kozotti

magassag meghatarozza a végrehajthatd tritkk nehézségét és technikadjat. Az

ugro és az érkez6 oldal kozott lehet helyet hagyni, de ez nem torvényszerd.

| Egy BMX parkban nem csak ezek az elemek fordulhatnak eld, szamos mas akadaly is létezik, ezek csupan a
| leggyakoribbak, amelyek egy kezddknek épitett parkra jellemzéek.
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