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Tisztelt Képvisel6-testiilet!

A fejlesztés ceélterlilete a kerllet varoskdzponti részén, a F6 Ut — Széchenyi tér kozotti, a
Kossuth-szobor mogétt elhelyezkedd, ketté darab 6nkormanyzati tulajdond féldrésziet,
melynek teriilete 6sszesen 4860 m?. A jelenleg elkeritett terlilet egy része ideiglenes parkoléul
szolgal, a telkeken korabban itt allé épuletek mar elbontasra keriitek. A tiinyomoérészt fas,
bokros terllet jelen allapotaban elhanyagolt, rendezetlen allapotu, beavatkozast igényel.

A fejlesztés annak a hosszu tavu stratégianak a részeként valdésulna meg, melynek célja a
varoskézponti terlletek szldmdsddésének megszintetése és a parkok kozétti kapcsolat
megteremtése. Lehetéség nyilik az eddig elzart terllet megnyitasaval, a parkolas
rendezésével, Uj burkolatok kialakitasaval, a zéldfeltlet minéségi megujitasaval, egy pihenést,
kikapcsolodast nyujté park, illetve kézosségi tér létrehozasara.

A mellekelt tervezeési program javaslat szandéka a fobb célok meghatarozasa, illetve a
teriiletek kijelolése. Keretet, de egyuttal mozgasteret biztositva a részletek kidolgozasara a
tervezd szamara.

A javaslat 4 részre tagolja a fejlesztendd teriletet:

1. A Szeéchenyi ter és a Wagner Mano park kézétt egy atkété utca keriilne kialakitasra
egy sétany formajaban, mely mind a gyalogosok, mind a kerékparosok szamara
biztonsagos és kényelmes athaladas lehetdségét biztositana. Ezen a teriileten, de
elkulénitett médon jénne létre a jelenleginél kulturaltabb, rendezettebb formaban egy
20-25 féréhelyes parkold is, mely kiszolgalna kérnyezetének parkolasi igenyeit.

2. A terileten talalhaté zoldfelllet Ujragondolasaval kialakithatdé a kor igényeinek
megfeleld kdzpark jellegl zdldfelllet. Kézterlleti butorokkal, kerékpartaroloval, vizes
elemekkel, Okologikus csapadékviz-kezeléssel egy fenntarthatéobb, pihenést és
rekreaciot szolgalod park johetne létre. A zdldfellletek rendezése mellett a térburkolatok
atgondolt elhelyezésével lehetéség nyilna masodlagos funkcioként piac, rendezvény-
és kiallitétér, karacsonyi vasar, jégpalya kialakitasara alkalmas tertlet létrehozasara.

3. A tertilet Kossuth-szobor mogétti része egy varosi térnek adna helyet, melyben
elhelyezheté egy szolgaltaté-vendéglaté egység. Az Ujonnan kialakitandd épulet
biztosithatja az esetleges rendezvények szocidlis helyigényét és erdsitheti a hely
kdézhasznalati funkciojat.

4. A park Széchenyi tér fel6li oldalan a meglévd fak megtartasaval, a gyalogos felllet és
a parkoldk elkilonitésével, kialakitasaval rendezett kdztertlet megteremtése.

A tervezés soran kiemelt fontossaggal birna az Egészséges Utcak Program elnevezeésli
palyazat altal felallitott szempontrendszernek valé megfeleltetés. A hamarosan megjelend
program palyazati felhivasaval 6sszhangban elészér egy koncepciotervi szintl épitészeti-
mUiszaki tervdokumentacié elkészitése lenne a cél, mely lehetévé tenné egyfeldl a palyazaton
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torténd indulast, masfelél ezaltal meghatarozasra keriilne a projekt megvalésitasahoz
elengedhetetlendl sziikkséges, késdbb kidolgozandé engedélyezési és kiviteli tervek kore.

A tervezési folyamat elinditasahoz sziikséges kéltségkeret netté 14.000.000.-Ft+afa, azaz
bruttd 17.780.000.-Ft dsszeg, amely a 2023. évi kéltségvetésben biztositando.

Kérem a Tisztelt Képviselé-testiletet, hogy az eléterjesztést megtargyalni, és a hatarozati
javaslatokat elfogadni sziveskedjen.

Budapest, 2023. majus ,}C.”

(ot du v Ay
Cserdiné Németh Angéla

polgarmester

1. Melléklet:

1.) Tervezési program javaslat

2.) Egészséges utcak - bemutatd
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Varosgazdalkodasi Féosztaly 2023. majus LJ Aléirés:.....:.’i_‘j‘c"jﬁ ...........
3. Bizottsagok: Keruletfejlesztési Bizottsag, Pénzigyi Bizottsag/
4. Egyeztetésre megkiildve: )
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6. Meghivandok: -
7. Hattéranyag a Varosgazdalkodasi Féosztalyon talalhato
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Hatarozati javaslatok:

Budapest Fovaros XV. Keriilet Rakospalota, Pestujhely, Ujpalota Onkormanyzat Képvisel6-
testllete ugy dént, hogy

1. elfogadjaa ............... /2023. iktatdszamu eléterjesztés mellékleteként csatolt tervezési
program javaslatot.

Felelds: polgarmester
Hataridé: 2023. majus 25. (dontés)

2. a 2023. evi koltségvetesrdl szolo 39/2022.(X11.22.) 6nkormanyzati rendeletében a F6 Ut —
Széchenyi tér kdzotti tertlet fejlesztése céljabdl a sziikséges tervezési koltség kereteként
brutté 17.780.000.- Ft dsszeget az altalanos tartalék terhére biztosit elézetes kotelezettség
vallalas formajaban. Felkéri a Polgarmestert, hogy gondoskodjon a forras 2023. évi
kéltségvetés soron kdvetkezé modositasakor térténé betervezésérdl.

Felelds: polgarmester

Hataridé: 2023. majus 25. (ddntés)
2023. évi koltségvetés soron kovetkezd modositasa (szikséges forras
biztositasa)

Jogszabalyi hivatkozasok:
- Magyarorszag helyi 6nkormanyzatairdl szold 2011. évi CLXXXIX. térvény 13. § 1-2. pontjai
- Magyarorszag helyi énkormanyzatairdl szolé 2011. évi CLXXXIX. tdérvény 41. § 3. pontja

Az 1. hatarozati javaslat elfogadasahoz egyszert, a 2. hatarozati javaslat elfogadasahoz
mindsitett szavazattobbség sziikséges!
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A TERULET BEMUTATASA

A tervezesi terllet a Széchenyi tér és a F6 Ut kozotti haromszdgben talalhatd, melynek
északkeleti csucsan helyezkedik el a nevezetes rakospalotai Kossuth-szobor. A
kozteriletektdl jelenleg keritéssel elzart célterliletet két foldrészlet, a fdldhivatali adatok
alapjan a 87694, 87695 helyrajzi szamu telek alkotja, mely Budapest Févaros XV. Kerllet
Onkormanyzata tulajdonaban van. A két foldrészlet 6sszesen 4860 m2 nagysagu teriiletet
alkot, melyrél a korabban itt allo épuleteket elbontottak. A 87694 helyrajzi szamu telek egy
része jelenleg ideiglenes parkoldul szolgal az énkormanyzat és a kormanyhivatal tgyfelei
szamara. A parkoldfelllet kavicesal szort, a telek északi része betonlapokkal boritott a korabbi
epitések kévetkeztében, de tulnyomérészt flves, bokros, fas terllet. Jelen allapotaban ez a
kerllet kozponti részen talalhato hely elhanyagolt, rendezetlen allapotu, beavatkozast igényld
tertlet.

A két telek 6sszevonasa és a KESZ szerinti (ij gyalogos kozteriilet kiszabalyozasanak eljarasa
megkezdddott, folyamatban van.

Alaptérkep (forras: Gemini)
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Tulajdoni adatok (féldhivatal, 2023.04.05-i allapot)

Helyrajzi | Cim Tulajdonos Mlivelési ag | Terilet Megjegyzes
szam
87694 Féut47. | XV. kerileti beépitetlen 2.822m2 | -
dnkormanyzat terlet
87695 | F6ut49. | XV. keriileti kivett 2.038 m2 | ELMU vezetékjog
dnkormanyzat telephely 13 m2 teriiletre
87690 Széchenyi | Esztergom- kivett 1.582 m2
tér 4. Budapesti irodahaz,
Fbéegyhazmegye | udvar
87692 Fé ut 51/A | Magantulajdon kivett 665 m2
beépitetlen
terilet
87696 Foé at Févarosi kivett 13.885 ELMU vezetékjog
Onkormanyzat kozterilet m2
90034 Fé ut Foévarosi kivett 20.421 ELMU vezetékjog
Onkormanmyzat | kézterillet m2
90236 Széchenyi | XV. kerlleti kivett 19.186 ELMU vezetékjog,
ter onkormanyzat kozterilet m2 Magyar Allam
kozerdekU
hasznalati jog




FOTOK A TERULETROL (2023.04.04-1 ALLAPOT)

Bekeritett zéldterillet a Széchenyi tér feldl

A Fé ut feldli kozterlile A terlilet F6 Ut fel6li oldala




LEGIFOTO (forras: budapest.hu, Google Earth)




(forras: E-KOZMU)

A TERULET KOZMUTERKEPE
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A TERULET KERULETI SZABALYOZASA

Budapest Févdros XV. keriilet Rdkospalota, Pestujhely, Ujpalota Onkormdnyzat Képviseld-
testiiletének 17/2018. (V1.26.) Gnkormdnyzati rendelete Budapest Févdros XV. keriilet Rdkospalota,
Pestujhely, Ujpalota Keriileti Epitési Szabdlyzatdrdl alapjén

Beépitési paraméterek vonatkozdsdban:
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A Vt-H jeldi keriletkdzponti épitési dvezetek rendeltetésre vonatkozé eldirasai (85. §):

(1) A Vi-H jelii telepiiléskozponti teriiletek ovezetei a siirii beépitésii, - az épitési dvezetidl fiiggden
zartsoru vagy szabadonallo -, tobb ondlld rendelietési egységet magdba foglalo, elsésorban laké és
olyan telepiilési szintii egyéb rendeltetést szolgdlo épiilet elhelyezésére szolgdlnak, amelyek nincsenek
zavard hatassal a lakd rendeltetésre.

(2) Epiilet - ha az épitési dvezet masként nem rendelkezik:

a) lakds,
b) kereskedelmi, szolgdltato,
¢) hitéleti, nevelési, oktatasi, egészségiigyi, szocidlis,

d) kulturalis, kozésségi szorakoztatd,
e) szallas jellegil,

1) igazgatasi, irodai,

2) sport,

h)  nem iizemi technologiaju kutatas-fejlesztés (K+F), tovahbda
i) a f& rendeltetést nem zavarc

ia) vendeéglaro,

ib) onallo parkolohdz, mélvgardzs, valamint

ic) alakossag napi igényeit kielégitd

rendeltetés céljara létesitheid, melyek egy épiileten beliil vegyesen is kialakithatik.

(3) Nem létesithetd

a) tizemanyagtolid dllomds ondlldan vagy kereskedelmi, szolgaltatedsi rendeltetéssel egyiitt,

b)  ondllo rendeltetési egységként iizemelietett raktarépiilet - kivéve, ha az kiszolgalo épiiletként a f3
rendeltetést szolgalja, és a féépiiletben vald elhelyezésre nincs mad,

c) lakas rendeltetési egység a kozteriilettel hataros foldszinti traktusban,

d)  fdrendelietésii épiiletet kiszolgdlo épiilet, tovabba

¢)  a hatsékerthen az OTEK szerint megengedett épiilet, az ondllé terepszint alatt létesithetds
mélygarazs kivételével,

/] a lako rendeltetésre zavard hatasii tevékenység céljara szolgalo énallo rendelteiési egység, vagy
helyiség.

(4) A melleéképitmények koziil kizarolag

a) a kézmii-becsatlakozas épitménye,

by kerti épitmény,

¢)  épitménynek mindsiil antennatarto szerkezet, zaszlotarto oszlop
helyezhetd el.

(3) Az épitési dvezetek teriiletén

a)  nem helyezhetd el a 3,5 tonna dnsilynal nehezebb gépjarmiivek és az ilveneket szallité jarmiivek
szamara ondilo parkoloteriilet és gardzs, a szallds- és sportjellegii intézmény telkének kivételével,
ahol qutébusz szamara parkolé létesitheid,

b) a kereskedelmi-, szolgaltato rendeltetéssel jard gépjarmii és tehergépjdarmii forgalom nem

lehet zavard hatdssal és nem korlatozhatja az épiilet és kézvetlen kirnyezetének rendeltetésszeri

hasznalatat,
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A Vt-H jeld keriiletkdzponti épitési dvezetek eldirasai (87. §):

(1) A Vi-H/AI jelii épitési évezetek teriiletén a telek

a)  azartsoru beépités szabalvai szerint épithetd be a VI-H/AI/Z-M1,

b)  a szabadon allé beépités szabalyai szerint épithetd be a VI-H/AI/SZ-NI, VI-H/Al/Te-1, VI-
H/Al/Te-2 és a VI-H/Al/SZ-K1

épitési ivezetekben.

(2) Az épitési ovezetek teriiletén a jelen paragrafus rendelkezéseit egyiitt kell alkalmazni a 85. §-ban
foglaltakkal, a Szabalyozasi terv szabalyozasi elemeivel, az OTODIK RESZ Kiegészitd eldirdsaival és a
2. melléklet 6. szami tablazataban ragzitett paraméterekkel.

(3) A telken tobb féépiilet helyezhetd el, melvek a 85. § szerinti rendeltetések kiziil dvezetenként eltérd
elsddleges rendeltetést szolgalnak az alabbiakban felsoroltak szerint:
a)  aVt-H/AI/Z-MI jelii épitési dvezet teriiletén (miivelodeési)
aa) kulturdlis, kozassegi szorakoziald, hitéleti, nevelési, oktatasi, valamint
ab) azokat kiszolgadlo, illetve kiegészito kiskereskedelmi, lakossagi szolgaltato és vendéglato
rendeltetési egységeket énalloan vagy vegyesen is tartalmaza épiiletek helyezhetdk el;
b)  a Vi-H/AI/SZ-NI jeli épitési ovezet teriiletén (nevelési)
ba) oktatdsi, nevelési,
bb) igazgatdsi, sport és
be) szalldashely-szolgaltaté rendeltetést, valamint
azokat kiszolgalo, illetve kiegészitd rendeltetési egvségeket dndlloan vagy vegyesen is tartalmazo
épiiletek helyvezhetdk el;
¢)  a Vi-H/AI/Te-1 jelii épitési dvezet terviiletén (egyhazi) kizardlag a f6 rendeltetés szerint hitéleti
funkcidju épiiletek helyezhetéek el;
d)  a Vi-H/AI/Te-2 jelii épitési dvezet teriiletén (egyhdzi)
da) fé rendeltetés szerint hitéleti funkcioji épiiletek,
db) az azokat kiszolgalo, illetve kiegészitd rendeltetési egységek,
de) telkenkent legfeljebb 2 szolgalati lakas, valamint
azokat kiszolgalo, illetve kiegészito rendeltetési egységeket onalloan vagy vegyesen is tartalmazo
épiiletek helyezhetdk el;
e)  aVi-H/AI/SZ-KI jelii épitési dvezet teriiletén (kereskedelmi)
ea) igazgatdsi,
eb) hitéleti, nevelési, oktatasi, kulturdlis, kozosségi szérakoztatd,
ec) irodai,
ed) szallashely-szolgaltato,
ee) kiskereskedelmi,
ef) nem ipari jellegii lakossdgi szolgaltaté és vendéglato
rendeltetési egységeket onalloan vagy vegyesen is tartalmazo, legalabb 5,0 méter legkisebb
épiiletmagassdagu épiiletek helyezhetdk el.

(4) Foldszinti épiiletrész, és pince fodémén zéldietds tetokertet, vagy bioldgiailag aktiv tetéfeliiletet kell
kialakitani, ez alol a csarnok jellegii épiiletek kivételt képeznek.

(3) A parkolasi kotelezettség szerinti parkoloférchelyeket
a)  uj épiilet létesitése esetén,
aa) hitéleti, nevelési, oktatasi, egészségiigyi, szocialis, kulturalis és vendéglato rendeltetés
esetében a féepiiletben vagy fasitott felszini parkoldban lehet biztositani,
ab) az aa) pontban felsorolt rendeltetésekre szamoliak kivételével legalabb 80%-ban a
Joépiiletben kell, és efeletti aranvban, a telken beliili fasitott parkoloban lehet biztositani,
b) megléva épiilet tobblet kistelezetisége esetén a féépiileten beliil, vagy a telken beliili fasitott
parkoldban kell kialakitani.
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Kivonat a hatdlyos keriileti Szabdlyozasi tervbdl
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KONCEPCIO - LEIRAS

Az Onkormanyzat célja a keriilet kdézponti részének fejlesztésével az itt taldlhatd parkok
(Wagner Mané park, Karacsony Bend park, Banyasz park), sétanyok segitsegével torténé
Osszekapcsoldsa a kozosségi kozlekedési csomopontokkal, valamint puffer teriletek
létrehozasa. Tovabbi célkitlizés a szlomosodott terliletek rehabilitéacioja egy varosfejlesztési
projekt megvalositasa keretében. Ennek elsé 1épéseként a kerlilet kdézponti részében, az
Egészséges Utcak Program szempontrendszerével 6sszhangban, a Fo Gt és a Széchenyi tér
kdrnyezetének fejlesztése valdsulna meg. A feldjitas célja, hogy a Fé Ut és a Széchenyi tér
kozotti, eddig elzart terilet megnyitasaval, a jelenlegi rendezetlen felszini parkold
atalakitasaval, Uj burkolatok kialakitasaval, a =zoldfelilet minéségi megujitasaval,
revitalizaciojaval egy pihenést, kikapcsolodast, kdzdssegi elmenyt nyljté park is jojjon létre
mind a kérnyeken élék, mind az arra kdzlekeddk szamara.

Tervezett funkciok. elképzelések leirasa a fenti helyszinrajzon jelélt szamozas alapjan:

1. A projekt soran a Széchenyi tér és a \Wagner Mané park kdzott
egy atkétdé utca kerilne kialakitasra. Az Uj kdzterlilet, mely egy
sétany formajaban, biztonsagos és kényelmes gyalogos és
kerékparos passzazs létrehozasaval kapcsolatot nyitna
kdrnyezetenek ket =zoldterllete kozott. A jeldlt helyszin
kulturaltabb, rendezettebb formaban adna helyet egy 20-25 °
féréhelyes parkolo szamara is, amely ezzel kivaltana a teriileten
talalhaté ideiglenes parkolét is, tovdbba megoldand a
szomszédos telken kialakitandé (] épllet parkolasi célu
megkdzelithetéségét is.

A fejlesztés maximalisan igyekszik szem el6tt tartani az Egészséges Utcak Program altal
megfogalmazott szempontokat, ezaltal egy élhetébb, emberkozpontibb kérnyezet
létrehozasat szandékozik megvalésitani.

Az Egészséges utcak Program egy, a varosi kézterliletek fejlesztéséhez kapcsolédo értékelési
rendszer, amelynek célja, hogy az emberek szamara biztonsagos, éelhetébb utcak,
koztertiletek jéjjenek létre.

A rendszer 10 indikatort fogalmaz meg:

- Az emberek jol érzik magukat
- Tiszta a levegd
- Mindenki otthon érzi magat
- Egyszeri atkelni az uttesten
- Vannak amyekos és vedett helyek
- Van hol megallni és megpihenni
Nincs tul nagy zaj
- Az emberek szivesen sétalnak és kerékparoznak
- Az emberek biztonsagban érzik magukat
- Van mit latni és csinalni

Ezek a szempontok egésziilnek még ki az ivokutak €s a csapadékhasznositas fogalmaival.

A tervezett gyalogos és kerékparos felliletek mentén 0 kézvilagitasi lampak keriilnének
telepiteésre, a mar meglevé rendszer figyelembevételével elhelyezett térfigyelé kamerak tovabb
novelnek a kdzbiztonsagot. A kdztisztasag megérzése érdekében kommunalis hulladékgylijté
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edények is kihelyezésre keriilnének. Helyet kaphatna ivokut, kerékpartarolo, illetve ingyenes
wifi ponttal is bévilhetne a tertilet.

2. A terlleten kialakithaté egy, a kor igényeinek megfelelé
kozpark jellegii zéldfeliilet. A fak, novényzet, cserjék atgondolt
telepitésével jelentésen csillapithaté a parkban tart6zkoddok
szamara a kérnyez6 utakon haladé jarm(ivek altal kibocsatott zaj
és szmog hatasa. Ezaltal egy arnyékos, otthonos, védett helyet
biztosit az itt megalld, megpihené gyalogosok, kerékparosok
szamara. A pihend, rekreaciéos funkcié megteremtése
érdekében az aktiv elemek zsufolasa helyetti izgalmas
térélmények és térelemek kialakitasa a cél. Az eltéré hangulatd |
és funkcioju mikroterek kialakitdsa noveli a pihentetd, -
benséséges hangulatot, kényelmes padok, székek, fekvébutorok, nyugagyak segithetik a
kikapcsolodast.

A kozterileti butorok elhelyezése a Wagner Mané park, Karacsony Bend park, Banyasz park
térre is kihelyezhetd, azonos stilusi térbltorrendszer telepitésének |. Utemeként itt
valosulhatna meg.

A zoldfellletek természetszer(i kialakitdsa mellett fokozhatja a latvanyt és javithatja a
kozérzetet a vizes elemek jelenléte, esetlegesen szokékut, parafivoka vagy csobogd
telepitése.

Biodiverz zéldfellletek létesitésével, nagymeret( fakat telepitésével, tkologikus csapadékviz-
kezelés (szivargosavok), esoviz szikkasztok kialakitasaval, azok zoldfellletekre vezetésevel
fenntarthatébba valik a létesitendé park.

A zéldfelliletek rendezése mellett a terburkolatok atgondolt elhelyezésevel lehetéseg nyilna
masodlagos funkcioként hétvégi/termelbi vagy bio piac, rendezvény- és kiallitotér, a téli
idészakban karacsonyi vasar, jégpalya kialakitasara alkalmas terilet létrehozasara.

3. A terlilet egy varosi térnek adna helyet, melyben az
elsbdleges, kozhasznalati funkciot erdsitheti egy szolgaltaté - |
vendéglaté egység (pizzaz6, hamburgerez6 tb.) telepitése, mely
vonzast jelenthet az athaladdk, a kézeli posta, illetve a gimnazium
latogatéi szamara. Egy modern, izléses pavilon vagy teraszos
kialakitasu, kis alaptertletli épulet kelléen tamogathatja a tertlet
kozosségi felhasznalasat és magaba foglalhatia az esetleges
rendezvények szocialis (WC) helyigényét is.

4. A Széchenyi tér feldli oldalt érints fejlesztés célja az it mentén <=k
hasznalt parkolok megujitasa.

Célszeri a meglévo fak allapotanak ellenérzése és sziikség
szerinti potlasa igényes, mindségi fakkal (pl. platan).

A jarda, illetve a parkolok megkllonboztetesével, a
parkoléfeliletek  egyérteimli  kialakitasaval, siillyesztett
burkolatszegélyekkel egy rendezettebb, biztonsagosabban
hasznalhaté kézteriilet jdhetne létre.
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PELDAK A TERULETEN ELHELYEZHETO KOZTERULETI
ESZKOZOKRE, KOZHASZNALATI FUNKCIO KIALAKITASARA

SZOKOKUTAK

=y iy |

Budapest XIll. keriilet Jdzsef Attila tér (forrds: Budapest Xl. keriilet Fiiggetlenségi park (forras: fokert.hu)
budapest13.hu)

——

Baja (forras: sokszinuvidek.24.hu)

Budapest, V. keriilet Erzsébet tér (forrds: s73.hu) Budapest XllIl. keriilet Gyermek tér (forrds: budapest13.hu)
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KOZTERULETI ESZKOZOK

Kiltéri okosbutorok (forras: hellowood.eu)
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PAVILONOK, TERASZOK

Gazlampa kioszk (forras: restaurantguru.com

s S R A

)
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Apacuka Kavéhaz terasz (forrds: facebook.com)




STREET FOOD MEGOLDASOK

A vérosligeti Piknik Kert (forrds: gastroguide.hu) Zsiraf Buda (forrds: facebook.com)
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Egészséges utcak firokelo

Hogyan tehetlink egy utcat egészségessé?




Bevezeto

Legyen minden utca egeszseges!

A kiadvany célja, hogy bemutassa az ugyneve-
zett Egészséges utcak megkbzelitést, és meg
ismerlesse a magyar kozvélernényt az elgondo

las lenyegével

Az Egészséges utcdk megkozelités megalko-
toja Lucy Saunders, brit egészséglgyi és koz-
lekedési szakérto, aki munkajaért tébb dijat is
atvehetett. A megkazelités lényege, hogy min
den varosi kozterilet- és kozlekedésfejlesztést
egy altalanosabb célrendszer ala rendel, amely-
nek célja az emberek egészséqgi allapotanak és
eletminoségének javitasa. A koncepcid 2011-es
kidolgozasat kbvetoen, 2014-ben a Transport for
London, a brit févaros kbzlekedésszervezd ha-
tosaqa elséként a hétkoznapokban is alkalmaz-

ta az Egészséges utcdk megkozelitést.

A Jardkeld.hu csapatanak meggyozddése, hogy
érdemes és fontos megismertetni a magyar
kozvélemenyt az Egészséges utcak megkoze
litéssel, ezért elkészitettlk az eredeti kiadvany
magyar viszonyokra valo atforditasat. Bar Lon

don és Budapest tobb szempontbdl is kudlén-

btzd varosek, az ott &l emberek és igényeik,
akarcsak barhol a vilagon, nagyon hasonloak
egymashoz. lgy ha a helyi viszonyokbol faka-
doan néha eltéré olvasatban is, de mindkeét va
rosra érvényesnek tartjuk az Egészséges utcak
jellernzéit. Hiszen akarcsak mas orszdgokban,
Magyarorszagon is veszélyezteti a varosokban
lakdk egészsegét és kozérzetét a kozlekedéshol
szarmazo légszennyezés, 8 kevés testmozgas,
vagy éppen a csokkent zoldterlletek aranya

A magyar kiadvany nemcsak az eredeti széveg
magyarra forditasat tartalmazza, de igyekez-
tunk relevans, budapesti példakat is bemutatni
lgy az olvasd az elméleti hattér mellett a gya-
korlatban is megismerkedhet a koncepcio le

nyegével.

Reméljiok, hogy ezzel a kiadvannyal hozzaja
rulhatunk varosaink fejlédéséhez, és a jovében
mindenki egy egészségesebb kornyezetben él

het majd.

A Jarokelé.hu csapata
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Az Egészséges utcak megkozelités bemutatasa

Az Egészséges utcak megkozelités az embe-
reket és egészséguiket helyezi a kézéppontba
a kbzterek kislakitasat, kezelését és hasznalatat
érinté dontések meghozatalakor. Célja, hogy
mindenki szdmdra egészségessé, biztonsagos-
sa és befogaddva tegyuk utcainkat,

A megkozelités alapja tiz, az utcakat hasznald
emberek élményére oOsszpontositd, Ggyneve-
zett Egészséges utca jellemzo.

A két legfontosabb jellemzd:
» Mindenki otthon érzi magat
« Az emberek szivesen sétalnak és bicikliznek

Ha egy utca egészséges és befogadd kornyeze-
tet teremt, akkor ott Uldogéld, acsorgo, sétald
és biciklizé embereket talalunk, legyen sz béar-
kirél a kbzdsségbol.

A nyolc tovabbi jellemzd azokra a lényegi Ossze-
tevokre mutat ra, amelyek a két legfébb jellem-
z6 megerésitéséhez szikségesek.

Lermenni az utcara olyan élmény, ami az ember
Osszes érzékszervére hatassal van, igy szikség-
szerlien a kilonbozd jellemzdék is Gsszefligge-
nek egymassal. Példaul ha az utca nagyon zajos,
akkor az emberek nem érzik magukat j6l, ami-
nek kovetkeztében taldn nem is szivesen sétal-
nak vagy Ulnek biciklire.

erzi magat

\M\ndenki Otthop

Az emberek
Szfvase‘n sété\na“
&s biciklizne¥

Atiz Egészséges utca jellemzéd

Forras: Lucy Saunders




Az Utmutatordl

Sokaknak kell egyitt dolgozniuk azért, hogy
az utcainkat egészségessé tegylk. Egy utca
hangulatéra hatassal van a varos énkorrany-
zata és a kozlekedésszervez6 cégek, az egyes
keriletek, a rendbrség, az ingatlanfejlesztdk
és -tulajdonosok, de az ott talalhatd vallalko-
z3s0k és helyi kdzdsségek is. Ez az Utmutatd
azért készilt, hogy megismertesse az utcakat
alakité fontos tényezbket, és hogy segitsen
annak atgondolasaban, hogyan javithatna akar
on vagy kdzdssége is az utcajuk hangulatan.
Nem hasznalhaté ugyanakkor tervezési segéd-
letként, és arra sem alkalmas, hogy egy utcat
az Egészséges utcak jellernzdi alapjan mind-
sitsen. Kérdések sorozatadval segit megmutatni

mindazokat a tényeziket, amelyek befolyasoljak

egy utca altaldnos mindségét.

Az Egészséges utca arrol szol, milyen az utcan
lenni. FiiggetienUl attdl, hogy 6n ott lakik, vagy
csak latogatoban jar arra, egy Uzlet tulajdonosa,
vaqy csak éppen arra sétal vagy biciklizik, szinte

mindig lehet talalni valami javitanivalot az utca

hangulatan, hasznositdsan. Mikdzben lehetet-
len altalanossagban beszélni arrél, hogy hol mit
érdemes tenni, az Utmutatd segitségével azo-
nosithatja a problémakat és azok lehetséges
megoldasait is.

Fontos észben tartani, hogy ahogy minden va-
rosban, Ogy Budapesten is nagyon sokféle Gt
és utca talalhatd, gyorsforgalmi utaktol kezd-
ve, forgalmas féutakon &t lakdovezeti utcakig
és foldutakig. Az utcak tipusa, azok jelenlegi és
jovobeli lehetséges haszndlata mindig kerdljon
megfontolasra, amikor a kévetkezd fejezetek-

ben szerepl® kérdésekre keressiik a valaszt.




Az emberek szivesen sétalnak és bicikliznek

Idedlis esetben a gyaloglas és a biciklizés, valamint a kdzosségi kozlekedés hasznalata a legvonzobb
kozlekedési alternativak. Ezek még élvezhetobbeé tételével mindenki jol jar, az ezeket hasznalok, de
azok is, akik masképpen kozlekednek. Csaknem minden utcén gyalogolnak és kerékparoznak em-
berek, sokszor nem is all rendelkezésre mas kozlekedési lehetéség. Eppen ezért fontos, hogy még

a legforgalmasabb utcakat is vonzova tegyik a gyalogosok és a kerékparozok szamara is.

Kérdések

1. Vonzod kérnyezetet kinal az utca a gya-
logldshoz és a biciklizéshez? Erezni fogjak
az arra sétalok vagy kerékparozok, hogy
gondoltak rajuk az utca kialakitasakor?

2. AkozGsségi kdzlekedési jarmuivek gyor-
sak, és elég sOrin jarnak ahhoz,
hogy érdemes legyen vellk utazni
az autozassal szemben?

3. Igazodik az utca kialakitdsahoz a forga-
lorm nagysaga és sebessége, valamint
3 jarmuvezeték magatartasa?

4, Tettek azért, hogy csokkentsék a motori-
zalt kozlekedés gyalogosokra, biciklizékre,
helyi Uzletekre és |lakosokra gyakorolt
hatasat?

5. Apoltnak és szépen karbantartottnak
tlinik az utca?

6. [Egyszer( elérni a megallot vagy atszallni
eqgy masik jaratra? Vonzoé hely lehet az
utca a kdzdsségi kdzlekedésre varakozok
vagy a megalléhoz igyekvék szaméara?

10.

.
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Elég hely jutott a gyalogosok, a kerékpa-
rozok és a kbzdsségi kbzlekedés szdma-
ra? Elég lesz ez a jovdben is?

Van elég hely az utcan letenni és lelaka-
tolni a bicikliket, amig az ember beugrik
egy boltba vagy Uzletbe?

A gyalogosok és biciklizbk ugyanarra a
terUletre vannak kényszeritve, mikdzben
lenne hely a kerékparozéknak kilon is?

Tettek az ellen, hogy az autdzok a lakdd-
vezeteken keresztil vagjak le az utjukat,
kertljék ki a dugdkat?

Tettek azért, hogy a lakéutcak vonzéd he-
lyek legyenek, ahol az emberek szivesen
idéznek és gyerekek jdtszanak

a szabadban?

Van lehetéség a helyi szolgaltatasokhoz
kapcsolddd parkoldk szamanak, dijanak,
elérhetdségének megvaltoztatasara,
hogy az emberek szivesebben sétaljanak,
biciklizzenek, vagy hasznaljanak kbzésse-
gi kbzlekedést az autdzas helyett?

®

A kozdsségi kozlekedéssel torténd
utazas fontos része a megalléba
vagy alloméasra valé elsétalas vagy
elbiciklizés Is. Fontos, hogy az oda-
vezetd Ut, akércsak az allomasok
és meagallbk kornyéke konnyedén
megkdzelithetd, jol karbantartott
és mindségi kialakitasu legyen.

Frankel Led Ut, I, kerlet

A buszsavok csokkentik a késé-
seket, és segitenek abban, hogy
a kdzbsségi kozlekedés megbizha-
t6 és kényelmes alternativa legyen
a sajat autdval szemben.

Hovosvolgyi dt, I, kerdlet

Védett kerékparutak kialakitasa a
forgalmas utak mentén segit ab-
ban, hogy biztonsagos é&s vonzo
opcié legyen a biciklizés mindenki
SzamMara.

Bem rakpart, |l. keriilet

Egyes kozterlletek forgalom el6li
idészakos lezarasaval felhivhatjuk
a figyelmet a gyalogos és kbzbsséqgi
terek fontossagara, kbvetendb pél-
dat allitva a varos egésze szamara.

Szabihid projekt
Fotd: Simon Zsuzsi, VALYO







Mindenki otthon érzi magat

Abbol 1atszik igazan, hogy egy utca egészseges-e, hogy a teljes tarsadalom sokszintsége visszatik-

rézodik-e az utcan lévo emberekben. Az utcaknak mindenki szamara hivogatonak kellene lenniik;

leqyen szd az utcan idézésrél, sétalasrol, biciklizésrol, sportolasrdl vagy kikapcsolodasral. Masok vi-

selkedése befolyasolja mindannyiunk dontéseit: szivesebben fognak az emberek sétalni és biciklizni,

ha azt 1atjak, hogy masok is igy tesznek.

Kérdések

1

Mindenki kbnnyedén lemehet és otthon
érezheti magat az utcan? Megfelel annak,
hogy akar egy nyolc- vagy nyolcvanéves
is kedvére sétdljon ott egyedil?

Vonzo eés elérheté alternativat jelent
a helyi kdzosseqi kozlekedes?

VisszatUkrozik az utcan lévo emberek

a tarsadalom és a helyi kbzosseég sok-
szinUséget? Vannak clyanok, akik a nap
bizonyos idészakaban vagy éppen éjsza-
ka nem jarnak az utcan?

Megfeleld a jards mindsege (sle
egyenletes, akadalymentes és széles)
azok szamara, akik most es varhatoan
a jovében hasznalni fogjak?

Eléq széles a jarda ahhoz, hogy ott mast
is lehessen csinalni, szabadon rollerez-
hessenek, gordeszkazhassanak, vasarol-
gassanak, jatsszanak, vagy csak Uldogél-
jenek és beszélgessenek az emberek?

6.

10.

Az utcan taldlhato Uzletek és szolgaltata-
sok kielégitik a helyiek igényeit?

Ki tudjak elegiteni az alapvetd sziiksegle-
teiket az emberek a kbztereken?
Talalhatoak mindenki szamara hozzafér-
hetd ivokutak es nyilvanos mosdok

az utcakon?

Megoldhatod a jarda szélesitése

a parkolohelyek rovasara, shol az utcan
taldlhatd akadalyok (fak, lampaocsziopok
stb.) miatt szukseg van erre?

Megkozelithetoek maradnak az utcak

a gyalogosok és bicikliztik szamara
Utkarbantartasi és épitkezesi munkalatok
idején is?

Tekintettel vannak az utcat érintd javas-
latok a mostani és a jovébeni gyalogosok
igényeire? Szikseg van tovabbi parbe-
szédre az utca hozzaférhetdve és aka-
dalymentessé tetelehez?

Az utcak kialakitasakor és karban-
tartdsakor biztositani kell, hogy
azok mindenki szdmara nyitottak
legyenek, és ott barki szivesen sé-
talhasson vagy idézhessen.

Ujhegyi sétany, X. kerllet

Az utca burkolatdnak simanak,
egyenletesnek és akadalymen-
tesnek kell lennie, hogy mindenki
kénnyedén, botlas vagy elesés nél-
kUl jarhasson rajta.

Szent kereszt tér, XVII. keriilet

Fontos, hogy az emberek kbzvetle-
nll az utcan is ivovizhez juthassa-
nak, és hogy szlkség esetén hasz-
nalhassanak nyilvanos mosddékat.

A helyl kézbsségek bevonasa a ja-
vaslatok kidolgozasaba segit, hogy
a tervezett valtoztatasok mindenki
szamara kedvezéek legyenek. Egy
kdzterllet atalakitasanak tesztidd-
szakban torténd kiprébalédsa segit-
het bemutatni a varhaté elénydket,
valamint felismerni és kezelni a val-
toztatassal kapcsolatos lakossagi
észrevételeket.

Teleki tér, VIIL. kerUlet







Egyszeri( atkelni az Gttesten

A megfeleld atkelGhelyek nélkili utcak kevésbé teszik vonzova a gyalogos és kerékparos kozleke- Gyalogos és kerékparos atkelo-
helyek épitésével biztosithatjuk a
gyalog-, illetve kerékparutat hasz-
nalok biztonsagos atkelését egy ut
keresztezésénél. Az atkelShelyeket

dést. Vannak, akiket ez korlatoz abban, hogy sétaljanak vagy biciklizzenek. A megfeleld atkelthely
tipusa utcardl utcara valtozhat, de mindenhol szikség van egy helyre, ahol az emberek biztonsa-
gosan, korra és mozgasi korlatokra tekintet nélkdl, nagyobb kitérd nélkil, akadalymentesen atkel-

hetnek az utcan,

Kérdések

tgy érdemes elhelyezni, hogy azok
kerdloot nelkilli, kbzvetlen Gssze-
kottetést biztositsanak.

Marcius 15. tér, V. kerilet

1. At tudnak biztonsagosan kelni az embe- 8. Elegends id6 jut mindenkinek,
rek az thn ott, ahol az a legkézenfek- a mozgésukbanl_korlato?octak és a kis- Az Gtfelilet megemelésével kdny-
vébb nekik? gyermekekkel kozlekedOk szamara is, nyebbeé és biztonsagosabba tehetd
hogy siettetés érzése nélkul dtkelhes- az atkelés a mozgasukban korlato-
2 Akadg’slyozza a forgalom nagysé‘ga €s se- senek? zottak és a babakocsival vagy pogy-
be;sege azt, hogy az emberek atkeljenek = . — = gyasszal utazok szamaéra. A kieme-
az (tresten? 9. Megfetlei{s az atkeld beldthatosaga, latjak Iés segit a forgalom lassitasaban is.
egymast az uttesten atkeldk és a forga- ;
3. llleszkedik az atkelok kialakitdsa az utca lomban haladok? Rozsa utca, VII. kerdlet
hasznalatahoz, a forgalom nagysagahoz
és a kornyeken taldlhatod szolgaltatasok, 10. Elég szélesek a jarcak, hogy a zebranal ’ ’ e _—
intézmények tipusahoz? vérakozok is elférjenek? Mindenki elfér A mellekitcak bejaratanak sziki-
stkeléskor a zebrakon? tése és jardaszintre emelése segit
4. Mindenki szamara hozzaférhetoek ezek a forga_aiom _iassrtaséban és ‘kor)y-
az atkeldhelyek? 1. Kényelmesebbé teheték az Ot kdzepén nyebbe teszi a gyalogosok szamara
jardaszigettel megszakitott atkeléhelyek? az atkelest.
5. Szikséges elsétalni egy keresztezddésig, Raday utca, IX. kerlilet
hogy az emberek biztonsagosan és aka- 12. Lekeskenyitették a mellékutcak bejara-
dalymentesen atkelhessenek az (ton? tat és jardaszintre emelték a burkolat
magassagat, hogy jelezzék a gyalogosok A zebrak legyenek a lehett legkdz-
6. At tudnak kelni kényelmesen, biztonsago- elsobbségét, és hogy a soféroknek lassi- vetlenebbek, szélesek és j6l |atha-
san es kdzvetlenll a keresztez6désekben taniuk kelljen? téak. Az akadalymentesités és a
a gyalogosok és a kerékparozok? vonzo utcakép miattis fontos lehet
13. Nehéz a parkoldhelyek és rakoddhelyek felszini gyalogatkelbhelyeket léte-
7. Sokat kell varni a zoldre a zebraknal? mennyisége és elhelyezkedése miatt siteni olyan helyeken is, ahol rendel-

atkelni az Gton?

kezésre alinak gyalogos aluljarok is.

Ferenciek tere, V. kerllet







Kérdések

1. Tartanak attol a gyalogosok és kerékpa-
rozék, hogy esetleg elithetik oket?

2. Meg tudnak élini, vagy ki tudjak keruini
biztonsagosan az autovezetdk és bicik-
lizok, ha valaki az Uttestre lep?

3. Agresszivan kozlekednek az utcan hala
dé autdzok vagy kerékparozok? Sokszor
eléznek példaul feleslegesen vagy kocka-
zatosan?

4. Szlkséges a sebességhatar csokkentése
vagy az utcak atalakitasa, hogy a megfe
lel6 sebesseg megvalasztasaval a gyalo-
gosok es biciklizék ne erezzek veszelyben
magukat?

5. Jelen van a rendérség az utcakon, és
szankcionaljak az agressziv vagy kozossé
gellenes vezetést vagy kerékpdarozast?

6. Inkabb kerékparoznak a jardan az embe-
rek, mert tulzottan féleimetes lenne
az Uttesten biciklizni?

7. Tartanak az emberek az utcan attél, hogy
esetleg buntény aldozatai lehetnek vagy
fenyegetve érezhetik magukat masok

viselkedés miatt?

Az emberek biztonsagban érzik magukat

Az emberek nem szivesen sétalnak, bicikliznek vagy utaznak kézosségi kozlekedessel, ha veszélyes-
nek taldljak az utcat. Eppen ezért fontos, hogy mindenki biztonsagban érezze rnagat az utcakon

éjjel-nappal, legyen sz6 akar kozlekedés- vagy kdzbiztonsagrol.

.

i3

@ Az utcai |dmpék vildgitsak meg a
jardat és az (ttestet egyarant, te-
remtsenek a sétalasra, iddzesre,
biciklizésre vagy akar testmozgasra
0szténzb kdrnyezetet.

Futokor, Margitsziget

Ejjel is és nappal is biztonsagban érzik
magukat az emberek?

A hazak utcara nézd ablakal és ajtoi

— segitik az emberek biztonsagérze-
tét és csokkentik a blincselekmeé-
nyek elkévetésének kockazatat is.

Meqgvilagitjak az utcai lampak a jardat

&5 az Uttestet? Meg vannak vilagitva

az utcardl induld mellékutcak, gyalogutak
vagy sikatorok is?

Iskola utca, I. kerdlet

a buszmegalloban varakozok?

Vannak részek, amelyek elhagyatottnak Az
vagy ethanyagoltnak tinnek, vagy ahol
észrevetlenek maradhatnak a blncselek-
mények és a kbzosségellenes viselkedés?

alacsonyabb sebességhatar
csokkenti a halélos vagy stlyos ki-
menetel( balesetek kockazatat, és
vonzébba teszi az utcat a gyalogo-
sok és kerékparozok szamara.

Kirekesztettnek érezhetik magukat
a gyalogosok, kerékparozdk vagy

Az utcak felezbvonalanak eltavo-
litdsa és a sadvok keskenyitése las-
Vannak az utcan olyan éplletek, ame- sabb haladasra 9szténoz, és segit
lyeknek az ajtéi vaqy ablakal a jardara az alacsonyabb sebességhatar
néznek? Jarkalnak rendszeresen ki-be megtartasaban.

emberek az épuletekbol?

Szent Imre utca, XIX. kertlet

Amennyiben vannak az utcan biciklitaro-
lok, biztonsagosnak tinik otthagyni egy
biciklit? Jarnak arra emberek, szem elott
van a helyszin?

Tisztan tartjak az utcat, nem tdnik ko-
szosnak vagy elhanyagoltnak?







Van mit latni és csinalni

Az emberek nem szivesen sétalnak és bicikliznek lehangolé vagy unalmas utcakon. Sokkal sziveseb-

ben mozdulnak ki, ha van mit csinalni az utcakon, és kevésbé szorulnak az autdjukra, ha az Uzletek

és szolgaltatasok sétatavolsdgon belll is elérhetéek.

Kérdések

1. Vannak Uzletek, szolgaltatasok, iskolak és
parkok az adott utcaban vagy legfeljebb
sétatavolsagon belll?

2. Elég érdekes és vonzd az utca ahhoz,
hogy ott emberek sétaljanak
és idbzzenek?

Van lehetdség ndvényekkel, mitérgyak-
kal vagy megvilagitassal érdekesebbé
és megnyerébbé tenni az utcat és az
éplleteket?

3. Lehet az utcan jatszani vagy tarsasagi
életet éIni?

Igyekeznek az éplleteket hasznaldk
installaciokkal, elokertekkel, viragladakkal
vagy kirakatokkal érdekessé és vonzéva
tenni azokat?

4, Erdekessé teszik az utcat az azt dvezd
épliletek? Valtozatos utcaképet teremte-
nek az épuletek, vagy inkabb hossz(
és monoton utcafrontot alkotnak?

Torténnek dolgok az utcén, vannak ott
utcai drusok, mivészek, jatszadozo gyer-
mekek vagy egylUtt idézd emberek?

Vannak nem szokvanyos rendezvények
az utcan, bulik, vasarok, utcai arusok,
muvészek, idészakos lezarasok?

Az el6kertek, balkonladak és vira-
gos kosarak ~ és ezek id6érél-idére
tdrténd megujitasa — segitenek az
utcat vonzdbb és érdekesebb hely-
lyé tenni.

Bécsi ut, Ill. kerllet

Idedlis esetben a kirakatok nyitva-
tartasi id6én tdl is Iathaték marad-
nak, de akar egy bezart Gzlethely
esetében Is figyelhetiink ra, hogy
az utca szép és érdekes maradjon.

Thoksly Gt, VI kerdlet

Ahol sztkékutak, szobrok, érdekes
terepviszonyok vagy éppen koz-

téri jatékok vannak, ott felndttek
és gyermekek egyarant kikapcso-
l6dhatnak, J6l érezhetik magukat
a kornyezetikben.

Fé tér, llI. kerllet

A rendszeres vagy alkalmi rendez-
vények felpezsditik az utcakat és
lehet8séget adnak az embereknek
3 tarsasagi életre.

Kazinczy utca, VII. kerdlet

Foté: Szbllosi Matyas
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Van hol félreallni és megpihenni

A pihendhelyek hidnya korlatozhatja egyesek mobilitasat, killondsen igaz ez a betegekre, sériiltekre, @ A sokféle Uléshelyzetre tervezett

(hattamlaval, karfaval stb, ella-
tott) padokat széles kérben fogjak
az emberek hasznalni.

idésebbekre és a legfiatalabbakra. Mindenki, beleértve a helyi Uzleteket is, jol jar azzal, ha biztosi-
tunk az utcakon pihendhelyeket, hiszen az emberek igy szivesebben sétalnak arra, idéznek ott vagy
talalkoznak masckkal.

Zsivora park, XIV. kertilet

Kérdések
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Sokféle helyen lehet dlldogatni vagy
megpihenni, adédhatnak ilyenek

Van elég hely arra, hogy az emberek 8. Figyeltek az Uldhelyek elhelyezésekor . : W
a forgalomtél kicsit tavolabb megalljanak, a3 tébbi utcabitorra (Ismpaoszlopok, lépesoknel, falak elbtt es viragagya-
lepihenjenek, ha éppen Ugy kivanjsk? buszmegalldk, agyasok), és hogy azok sok menten is.

ne akadalyozzak az utcan sétaldkat Eiffel tér, VI. keriilet
Van arra lehetbség, hogy 5-10 percenként a mozgasukban?
megalljanak az emberek és lellhessenek?

9, Hozzatesznek az Ulbhelyek az utcakép- A boltokat és Uzleteket &rdemes
Figyeltek a kulonféle igényekre az Uléhe- hez, hogy érdekes és vonzo hely legyen tilbhelyek kialakitasara dsztdndzni,
lyek tervezésekor? Vannak koztik hat- az utca? amelyeket aztan szabadon hasz-
tdmidval és kartdmasszal elldtottak is? nalhatnak a vasariok s masok egy-
10. Vannak helyek, ahol csak 0gy megallhat- arant.

Le lehet Ulni csoportosan is a fébb tere- nak és megpihenhetnek az emberek? Nador utca Vi kerlet
ken és egyéb taldlkozohelyeken? Falak mentén, agyasoknal vagy lépcsdk- ’

nél, helyek, ahol szlikség esetén meg
Az év minden szakaban, télen és nyaron lehet pihenni? A parkoléhelyeket ideiglenes vagy
is kényelmesen lehet hasznalni az UI6- szezonalis (lBhelyekkeé, teraszokka
helyeket? 11. Biztositanak kiltéri Gléhelyeket a kave- Is &t lehet alakitani.

zbk és mas Uzletek? k / "
Vonzé, a forgalomtol tavolabb esd helye- Madéch imre Gt, VI kerllet
ken vannak az Gléhelyek? 12. Van lehetéség ideiglenes vagy szezonalis

Uléhelyek kialakitasara?
Jol beldthaté helyeken vannak az Uléhe-
lyek, hogy csokkenjen a kozosségellenes 13. Vannak helyek, ahol engedély nélkiil

viselkedés lehetbséqge?

parkolnak az emberek?







Az emberek jol érzik magukat

Nyugodt és kellemes kbrnyezetben sokkal valdszinlibb, hogy az emberek sétalni vagy biciklizni in

dulnak. A mirdséqi, tiszta, jol karbantartott kozterek, a fak és zoldfellletek segitenek kellemes és

nyugtaté kérnyezetet teremteni, ahol szivesen sétal vagy biciklizik az ember, A gondtalan sétalas

hoz és biciklizéshez szilkséges hely biztositdsa fontos, ahogy az is, hogy az emberek kbnnyeden

eligazodjanak és odatalaljanak a célj

Kérdések
Konnyl eligazodni az utcan gyalogosan
&s biciklin is?

1. Tisztanak és dpoltnak tinik az utca? 6
Vannak szemetesek?

Ki vannak tablazva és konnyl rmegtalalni
a fontosabb gyalogos és biciklis Utvona
lakat?

2. Tekintve az utca Lipusat és az adott 7.
napszakot, eléggé békesnek vagy eppen
élettelinek tinik az utca?

Zsufoltnak tunik az utca (telefonfilkek,
szemetesek, jelz6tablak vagy hirdetotat

szélyesnek tunik a forgalom nagysaga 8

», vagy ahogy az emberek

vezetnek? 13k miatt), vagy jut elég hely a sétalashoz?
4. Megfeleld a burkolat egyenletessege 9 adnak pocsolyak eso utan?

sétalashoz és biciklizéshez? Tarthatnak — — =

attol a gyalogosok vagy kerékparozok, 10, Talathato jé mindségu, apolt novényzet

az utcakon (fak, agyasaok, viragos kosarak,

viragladak stb.)?

hogy elesnek vagy megbotlanak a rosszu
karbantartott jarda vagy uttest miatt?

pest, hogy mennyier
most, és fogjak varhatoan

Van arra hely, hogy csoportok is e
kozlekedhessenek?

gyutt

Q@

Ha 6sszehangoltan helyezzik el a
kilénboz6 utcabltorokat (padok,
kerékpartamaszok, jelz6tablak, sze-
metesek stb.), kevésbé hat zsifolt-
nak majd az utca, és elegendd hely
marad a gyalogosok szamara is.

K6rbsy Jozsef utca, XI. kerllet

A bicikliutak és gyalogos felUletek
tervezésekor érdemes a jovobel
igényekre Is gondolni, hogy legyen
elég hely, és ne alakuljanak ki a jo-
vbben tulzsifolt terlletek.

Szilas-patak, XVI. keriilet

Erthetd és rendszeresen elhelye-
zett térképekkel vagy jelzbtablakkal
megelézhetd, hogy a gyalogosok
vagy bicikliz6k eltévedjenek, vagy
folyamatosan meg kelljen allniuk,
hogy ellenbrizzék térképiket vagy
telefonjukat.

Széll Kalman tér, Il kertlet

Az emberek sokkal jobban érzik ma-
gukat, ha tisztdk, karbantartottak
és szeméttdl mentesek az utcak.

Kossuth Lajos tér, XVl kerlilet







Nincs tal nagy zaj

A motorizalt kézUtl forgalom egyike a legjelentésebb véarosi zajforrasoknak, és hatéssal van a zajos 3) Keskenvebb Uttestek és sziik mel-
lékutcal torkolatok épitésével eld-
segithetd a lassabb és elbzéke-
nyebb vezetési stilus.

utcakon sétald, kerékparozod, vasarolo, dolgozé, tanuld és ott élé emberek egészségére. A forgalom
nagysaganak és sebességének csdkkentése, csendesebb jdrmiivek és halkabb dtfelliletek alkalma-
zésa kedvezd hatassal van az emberek egészségére, az utcak hangulatdra, és az emberek is szive-

sebben tarsalognak és mozognsk az ulcakon.

Kérdések

1. Fel kell emelnilik az embereknek a hang-
jukat, hogy beszélgetni tudjanak?

2. Zarvatartjdk az ablakckat az utcat sze-
gélyez épliletekben lakok még héség
idején is?

Sima felUlet( anyagokat hasznaltak
az (tépités soran, hogy csdkkentsék
az Ut hasznalatabol fakado zajt?

3. Kerdlik az utcat az emberek, akkor is,
ha ez kényelmetlenséggel jar?

Segqit az utca kialakitasa az agressziv
vezetés elkeriilésében? Megfeleléen kép-
zettek a jarmUvezetdk, hogy elézékenyen
vezessenek?

4. Gyakran hallani dudalast vagy motorbé-
getést?

18

Eléfordul zajjal vagy mas zavard koril-
ménnyel jaré szallitmanyozas vagy hul-
ladékgyijtés az utcaban? Jellemzd, hogy
ezek kilonosen érzékeny id6szakokban
(példdul hajnalban) térténnek?

Villam utca, Vill, keriiler

A szallitmanyozas és mas, zajjal jarée
tevékenységek idobeli szabalyoza-
saval elérhetd, hogy csak minima-
lisan zavarjak a helyiek nyugalmat.

Erdemes a cégeket arra Bsztonozni,
hogy elektromos vagy alacsony ki-
bocsatast jarmiveket hasznalja-
nak a tevékenységiik soran, ezzel is
cstkkentve a lég- és a zajszennye-
zést a varosban,

Fotd: Preisz Tivadar

Az (4 Otburkolat, a felujitott villa-
mosvagany halkabb, mint a régi.

Gorgey Artar utca, IV. kerlilet
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Tiszta a levegd

A levegd mindségének javitasa mindenki eérdeke, és az egészségugyi egyenlétlenségek csckken @ Egyes véllalkozdsok elektromos
vagy teherbiciklikkel is megoldhat-

Jjak a helyi kiszallitasokat furgonok

vagy robogok hasznélata helyett.

tésében is seqit. Szukségesek a varos egészet érintd intézkedések, de helyi szinten is érdemes

iépeseket tenni. Barmi, ami érezhetden csokkenti a

forgalom nagysagat vagy a rendkivil szennyezé

jarmuUvek szamat helyi szinten, seqit a levegd mindségének javitasaban és hozzajarul a varos egeé-

szel érinto intézkedesekhez is.

A magabiztos kerékparozast segité
. helyi programok arra dszténdzhe-
Kérdesek tik a lakosokat, hogy révidebb utak-
ra hagyjsk otthon az autéikat, és

1. Tettek lépéseket helyi szinten a levego 6. Vannak kezdemeényezések, amelyek az kozlekedjenek inkabb biciklivel.

mindsegenek javitasaert €s a legszeny- alacsony vagy zér6 kibocsatasu jarmivek Foté: Velo Budapest
nyezés, kilonodsen a motorizalt jarmuavek hasznalatat Osztonzik olyan szallitasok es

okozta szennyezes csokkentése érde- utazasok soran, amelyek nem tehetoek
kében? meg gyalog, kerékparral vagy kizosségi Szabalyozéssal és tudatositassal
kbzlekedessel? elérhet6, hogy a jarmivik motor-
2. Rovid utakra is autoba szallnak az embe- = = jat 8ll6 helyzetben jaraté soférok
rek, akkor is, ha ehelyett gyalogolhatna 7. Osztonzik a helyi vallalkozasokat felfigyeljenek a vezetés kérnyezet-
nak vagy kerékparozhatnanak is? a szallitranyozas és a hulladékszallitas re gyakorolt hatasars, ezzel is javit-
= — racionalizalasaval a forgalorm csokkenté haté a levegd mindsége.
3. Tettek azért, hogy rovid utak esetén sere? Bevethetoek elektromos vagy zéro
a gysloglas, a kerékparozas és a kozos kibocsatasu jarmdvek az ilyen utakra?
ségi kozlekedés hasznalata gyorsabb és - A levegb mindségének javitasahoz
kényelmesebb legyen az autdzasnal? 8. Vannak olyan felhivasok vagy népszerisi- elengedhetetlen a forgalom csok-
> té akciok, amelyek arra sarkalljak kentése és a leginkabb szennyezd
4. Autozasra 0sztondz az elérhetd helyi par- a soféroket, hogy ne jarassak a motort jarenlvek hasznalatanak visszaszo-
kolohelyek szdma és ra a gyaloglassal, parkolas vagy forgalmi dugok esetén? ritdsa. Helyi beavatkozasokkal, pél-

biciklizéssel vagy kozdsségi kdzlekedéssel daul egyes utcak helyenkénti leza-
szemben? Vannak megfelelé kerékparta- 9. Jellemz6, hogy agressziven gyorsitanak rasaval cstkkenthetd az autdzés
rolok? és fekeznek a sofdrak? vonzereje a révid utakon.

X, Datn " Pozsonyi Gt, XIII. kerllet
5. Csokkenthetd a forgalom az utca mas ¥

képp torténd hasznalataval vagy a kilo-
nésen szennyezo jarmuvek kitiltasaval?







Vannak arnyékos és védett helyek

Az erés szelek, heves estzések, magas homeérséklet és az erés napsugarzas mind-mind jelentésen A fadk arnyékot adnak nyaron, de
atengedik a napfényt télen, miutan

befolyasoljak, hogy az emberek mennyire mozdulnak ki, idéznek az utcan és érzik jol magukat. , ;
lehullatték leveleiket.

Az igény az ilyen arnyékos és szélmentes helyekre csak ndvekedni fog a jovében, ahogy a klimaval-

tozas eldrehalad, és varosaink a jelenleginél szélstsegesebb idbjarast tapasztalnak meg.

Kérdések

1. Egyszerd arnyékos helyeket talalni forrd
nyari napokon, kilonssképpen azokon
a koztereken, ahol sokan szoktak talal-
kozni és id6zni?

Ugy vannak kialakitva a fedett, arnyékos
helyek, hogy vonz6bba tegyék az utcat
a gyalogosok, a kerékparozok és az ott
id6zdk szamara?

2. Kénnyl es6 eseten fedett helyet talalni?

3. Mennyire vannak eros szelnek kitéve az
emberek az utcan? Neheziti, kellemetlen-
né teszi az utcan setalast és iddzést,
ha fuj a szél?

Vannak fak az utcan, amelyek arnyékot
adnak nyaron, de atengedik a napfényt
télen?

4, A klimavaltozas kévetkeztében eldforduld
erésebb esdzések es magasabb hémér-
seklet eseten is megfelel lesz a biztosi-
tott menedék és arnyék?
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Vannak arnyékolok, elétetdk vagy mas
fedett helyek az utcan lévé éplleteken?
Fedettek a buszmegallok?

Kellermmetlen mikroklimat alakitanak ki az
utcat szegélyezd éplletek? Novelik a szel
erésséget?

Tompa utca, IX. kerdlet

A kozterdleteken elhelyezett &r-
nyékolok, az épilletek elbtetdi és
bejaratai mind-mind hozzajarulnak
ahhoz, hogy az emberek fedett he-
lyet talalhassanak az utcan.

B&szdrmenyi ut, X1l kerllet

Novényzet telepitésével és termé-
szetes vizelvezetes, szivargdk al-
kalmazasaval biztosithatjuk, hogy
a varos készen alljon a klimavalto-
z3s kovetkeztében fellepé maga-
sabb hémeérsékletekre és hevesebb
estzésekre.

Szent Istvan tér, XXII. kerllet

A t6bb oldalrél zart, valéban védett
estbeallokkal elfogadhatova tehe-
té a buszra vagy villamosra valé va-
rakozas esé és kellemetlentl erbs
napsugarzas vagy szél esetén is.

Ferenciek tere, V. kerulet







Hogyan fejlessziik az utcainkat?

Mit tehetlink azért, hogy az utcaink
egészségesebbek legyenek?
Eszrevettik, hogy ha egy utca allapotat az
Egészséges utca jellemzdi alapjan vizsgaljuk,
jellemzéen ugyanazok a problémak merlinek
fel Gjra és Ujra. Ha ezekre a gyakorta felmerdiié
problémakra koncentralunk, olyan megoldaso-
kat taldlhatunk, amelyekkel egyszerre javitha-
tunk tobbet is az Egészséges utca jellernzdk
kozil, Példaul:

Hasznaljuk a kdztereket masképp

Szémos utcan az ott haladé és parkold jdrmivek
uraljak a teret, azt az érzetet keltve, hogy az em-
berek szamara tulajdonképpen alig marad hely.
A legtébb varosban a kozterek jelentds hanya-
dat utcak teszik ki, ezért az utcak kialakitasa
nagy hatassal van a helyi lakosok egészségére
és j0 kozérzetére, j6 esetben Gsztdnzik, hogy
az emberek a8z utcan idézzenek. Megvaltoztat-
hatjuk, hogy miként tekintink egy utcara, ha
Ujrahangoljunk annak hasznalatat és valodi ko-
z0ssegl és kikapcsolddasi térré alakitjuk. Széle-

sithetjuk a jardakat és leszdkithetjuk az Gttestet
példaul, vagy valtoztathatunk a parkolasi lehe-
téségen gy, hogy adott pillanatban kevesebb
teret adunk a jarmiveknek. Buszok és a kerék-
parok hasznaljak a leghatékonyabban az Ot-
testet - terUletaranyosan sokkal tobb embert
képesek szallitani, mint a személyautdk - szoval
érdemes lenne megfontolni, hogyan kaphatna-
nak tébb teret.

Csokkentsik a forgalom sebességét
A jarmivek sebességének csokkentésével az
utca biztonsagosabbnak, nyugodtabbnak, csen-
desebbnek érzédhet és kbnnyebb atkelni rajta.
Egy lassabb forgalmi utca valészinlleg tobb
embert vonz majd gyalogolni, biciklizni vagy
az utcan idézni. A forgalom sebessége csok-
kenthetd épitett eszkozokkel, de szintén fontos
@z utca érzetének és hasznalatanak megval-
toztatdsa, hogy az emberek figyelmesebben
vezessenek, Ez mind hozzajarulhat ahhoz, hogy
az emberek szivesebben jatsszanak, beszélges-
senek, sportoljanak és pihenjenek az utcan,




Csokkentsiik a forgalom nagysagat
Néhany helyen mar a forgalom nagysaga miatt
is nehéz elképzelni, hogyan valhatna az utca kel-
lemesebl hellyé anélkll, hogy kevesebb jarmu
jarjon arra. Ez az egyik legfébb oka annak, miért
J6 Otlet az autozast sétara, kerékparozasra vagy
kozosseql kozlekedésre cserélni. Ez a valtozas
azonban nagy valdszinliséggel idébe telik. Ah-
hoz, hogy ezt eldsegitsik, megvaltoztathatjuk
a forgalom haladasat (gy, hogy a gyaloglas, ke-
rékparozas vagy a kozdsségi kézlekedés gyor-
sabb, kényelmesebb és kellemesebb opciova
véljon a vezetéshez képest. Néhany utcat pél-
daul le lehet zarni az atmend forgalom eldl, mig
mas utcékra csupdn bizonyos tipust jarmilve-
ket, példaul buszokat vagy kerékparokat enged-
hetunk be.

Rendezettebb utcakat

Sokkal élvezetesebb és idotoltésre alkalmasabb
helyekké tehetjik az utcakat, ha rendbe rakjuk
&Sket. Ahhoz, hogy ezt elérjik, befogadévs kell
tenniunk az utcat a legkllénbdzébb emberek

szamara - el kell tavolitani példaul az akadalyo-
kat a kerekesszékkel, vakvezetd kutyaval, vagy
fehér bottal kdzlekeddk eldl. Ahol sok jelzbtab-
lat, Utjelzést és kozlekedési lampat helyeznek
el, még a kisebb utcak is forgalmasabbaknak
tinhetnek, és kellemetlen lehet a jardan sétalni
a sok jelzétabla és mas akadalyok miatt. Mikoz-
ben szlikséglink van jol elhelyezett (l6helyekre,
szemetesekre, atkel6helyekre és kerékpartaro-
I6kra, meg kell néznlnk, valéban sziUkséglnk
van-e a tobbi, jardan elhelyezett utcabltorra.
Némelyik utcal lampat és tablat rogziteni lehet
az épuletekre is, és van, amikor a kozlekedési
lampakat és a kdzvilagitast ugyanazon az osz-
lopon is el lehet helyezni,

Tobb novényt

Fak és egyéb ndvények jol elhelyezett ltetésé-
vel hivogatobba és megnyugtatobba tehetjik
az utcakat. A nbvények jelenléte arra dsztondz-
heti az embereket, hogy parkként vagy kertként
hasznaljak az utcat. A zoldfellletek és a kildén-

bdz6 vizateresztd fellletek segithetnek egy ha-
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tékonyabb vizelvezetd rendszer kialakitdsaban.
Az utcadn el fak és mas novények arnyékot
nyUjtanak, tisztitjdk a levegot és hozzdjarulinak

a biologiai sokszinuséghez.

Kezeljuk az elhanyagolt tereket

Biztonsagosabba és hivogatobba tehetjuk az
utcakat, ha rendbe tesszilk az elhagyatott, el
hanyagolt, sétét, vagy barmilyen okbdl veszé-
lyesnek tind helyeket. Ezt megtehetjuk a vila

gitas javitasaval, a ndvényzet tdlburjanzasanak

meqgakadalyozasaval vagy a hely kialakitasanak
Y b4 ay W

és hasznalatanak Ujragondolasaval,

Nézzenek az utcara az épuletek

Abiztonsagosnak ésbaratsagosnak hato utcakat

ellemzden olyan éplletek szegélyezik, amelyek
J gely

ablakai és ajtéi az utcara vagy ahhoz nagyon ko-

zel nyilnak, Javithatjuk az épiiletek megjelenasét

N akadalyok, mint g tdIndtt lornbkorona,
keritések és falak eltavolitadsaval vagy atlatszob-
ba tételével, Ahol lehetdség adodik az épuletek
alakitasara, érdemes elérni; hogy a homlokzat
az utcahoz kozel, Ures fal helyett az utcara nézd

ablakokkal és ajtokkal épiljon meg.

Tamogassuk a kézosségi tulajdonlast

Egyedi hangulaty és &pelt utcakat teremthe-

tink, ha bevonjuk a helyieket a sajat kdrnyekuk

alakitasaba. Ez jelenthet allandbsuld valtozta-
tésokat, példaul a helyi lakosok altal gondozott
novényzet telepitését, vagy idészakos esemeé
nyeket és tevekenysegeket. Lehetdve tehetjuk,
hogy az épuletekben lakok javilsak az épuleteik
kinézetét, vagy jobban kihasznaljgk az epile-
tek elétti magantereket. Altalanossagban véve
oOsztonozhetjik az utca kHzOsségi terkent vald

hasznalatat.

Tartsuk tisztan az utcakat

Fontos, hogy az utcak és a kdzterek karbantar
tdsa magas szinvonalon torténjen, hogy azok
hivogatok és biztonsagosak, és szeméttdl, le-
hullott levelektol vagy allott viztd! mentesek
legyeriek. A jardak és kerékparutak tisztitasa és
karbantartasa az Uttestekhez hasonloan elséd-

leges fontossagu.




Az utcak, akarcsak Londonban, Ugy Buda-
pesten is rendkivili mértékben kilonbdznek
egymastol, igy az itt felsorolt beavatkozasok
is nyilvanvaldan jobban alkalmazhatéak egyes
utcak esetén, mint mashol.

De mindenhol akad valami tennivald. Minél
tobb megvalésul az itt felsorolt intézkedé-
sekbdl, annal inkabb cstkkenthetd a motori-
zalt kdzlekedés aradnya, az utcak kialakitasa es
fenntartasa pedig egyre vonzobba és egyre
emberkbézpontUbba valhat.

Az eredeti, Guide to the Healthy
Streets indicators c. dokumentu-
mot Lucy Saunders munkaja alap-

jan kiadta a Transport for London.
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